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AUF EINEN BLICK

Stadtische Einrichtungen

Stadtverwaltung Bad Saulgau
Oberamteistr. 11, 88348 Bad Saulgau
Tel. 07581 207-0, Fax 07581 207-860
E-Mail: info@bad-saulgau.de
stadtjournal@bad-saulgau.de
Internet: www.bad-saulgau.de

Offnungszeiten:
Biirgerbiiro Rathaus
Montag 7:00 - 12:15 Uhr 8:00 - 12:15 Uhr

Dienstag 8:00 - 17:00 Uhr 8:00 - 12:15 Uhr und
14:00 - 17:00 Uhr
Mittwoch 8:00 - 12:15 Uhr 8:00 - 12:15 Uhr

Donnerstag  8:00 - 12:15 Uhrund ~ 8:00 - 12:15 Uhr und
14:00 - 18:00 Uhr 14:00 - 17:00 Uhr
8:00 - 13:00 Uhr 8:00 - 12:15 Uhr

voriibergehend keine Offnung

Freitag
Samstag

Stadtarchiv Bad Saulgau

KaiserstraBBe 58, 1. OG

Postanschrift: Postfach 1151

88340 Bad Saulgau, Tel. 07581 2007-465
E-Mail: archiv@bad-saulgau.de
Offnungszeiten:

Dienstag und Mittwoch 8:00 - 12:00 Uhr

Stadtwerke Bad Saulgau - Kundenbiiro
Moosheimer Str. 28, 88348 Bad Saulgau

Tel. 07581 506-100, Fax 07581 506-239
E-Mail: vertrieb@stadtwerke-bad-saulgau.de
Internet: www.stadtwerke-bad-saulgau.de
Stérungsnummer: 0800 7712347

Offnungszeiten:

Montag, Mittwoch,

Donnerstag 7:45 - 12:30 Uhr und 13:30 - 16:00 Uhr
Dienstag 7:45 - 16:00 Uhr
Freitag 7:45 - 12:30 Uhr
Hallenbad - Stadtwerke Bad Saulgau

Offnungszeiten:

Montag geschlossen
Dienstag 15:30 - 21:30 Uhr
Mittwoch 15:30 - 21:30 Uhr
Donnerstag 15:30 - 21:30 Uhr
Freitag 15:30 - 21:30 Uhr
Samstag 10:00 - 20:00 Uhr
Sonntag 10:00 - 20:00 Uhr

Sonnenhof-Therme Bad Saulgau

Am Schénen Moos, 88348 Bad Saulgau
Tel. 07581 4839-0, Fax 07581 4839-69
Internet: www.sonnenhof-therme.de

Offnungszeiten Therme Saunawelt
Sonntag - Donnerstag 8:00 - 21:00 Uhr 10:00 - 21:00 Uhr
Freitag und Samstag  8:00 - 22:00 Uhr 10:00 - 22:00 Uhr

Stadtbibliothek Bad Saulgau
Hauptstr. 102/1, 88348 Bad Saulgau
Tel. 07581 207-163

Offnungszeiten:

Dienstag 10:00 - 13:00 Uhr
14:00 - 18:00 Uhr

Mittwoch 12:00 - 18:00 Uhr

Donnerstag 10:00 - 13:00 Uhr

Freitag 14:00 - 18:00 Uhr

Samstag 10:00 - 13:00 Uhr

Stadtische Galerie ,,Fahre* im Alten Kloster
Offnungszeiten:

Dienstag - Sonntag 14:00 - 17:00 Uhr

Stadtmuseum Bad Saulgau
LindenstraBe 6 - 8, 88348 Bad Saulgau
Offnungszeiten:

Samstag und Sonntag

Stadtische Musikschule

HauptstraBe 102/1, 88348 Bad Saulgau
Tel. 07581 207-168, Fax 07581 207-871
E-Mail: musikschule@bad-saulgau.de
Offnungszeiten des Sekretariats:

Dienstag - Donnerstag

14:00 - 17:00 Uhr

13:00 - 16:30 Uhr

Jugendhaus ,,Underground*
Tel. 07581 900931
Offnungszeiten:

Offener Treff: Mo. - Do.
Teen-Treff (9 - 11 Jahren): Di.
Jugendtreff (ab 12 Jahren): Mi.
Fr.

11:55 - 14:15 Uhr
14:30 - 16:30 Uhr
17:00 - 19:00 Uhr
18:00 - 21:00 Uhr

Berta Hummel-Schule
Tel. 07581 48491-160
Offnungszeiten:

Kids-Treff: Donnerstag 16:00 - 18:00 Uhr

Tourist-Information Bad Saulgau

HauptstraBe 56, 88348 Bad Saulgau

Tel. 07581 2009-0, E-Mail: info@bad-saulgau-erleben.de
www.bad-saulgau-erleben.de

Offnungszeiten:
Montag - Freitag 9:00 - 12:30 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

Samstag 9:00 - 12:00 Uhr
NaturThemenPark
Offnt iten Infopunkt (j ils samstags und sonntags)

April - Oktober: 14:00 - 17:30 Uhr
November - Marz: 13:30 - 15:30 Uhr

Notdienste

NOTDIENSTE

Polizei
Rettungsdienst/Feuerwehr

Apotheken-Notdienste
Notdienstapotheken kén-
nen Uber das Onlineportal
htpps://www.lak-bw.de/in-
dex.php abgerufen werden
oder Uber den QR-Code

Rufnummer fiir den arztlichen

Bereitschaftsdienst

- Allgemeiner Arztlicher
Bereitschaftsdienst

- Augenarztlicher Bereitschaftsdienst

- HNO-Bereitschaftsdienst

- Kinder- und jugendarztl.
Bereitschaftsdienst

zu erfragen unter Tel. 116 117

(Anruf ist kostenlos)

- Zahnérztlicher Bereitschaftsdienst
zu erfragen unter Tel. 0761 12012000

Chirurgische Praxis des MVZ der Kliniken
Landkreis Sigmaringen GmbH

Bad Saulgau, Gansbiihl 1

Montag - Freitag, 8 — 16:30 Uhr

und nach Vereinbarung

Tel. 07581 204-131

Behindertenfiihrer
www.barrierefreies-bad-saulgau.de

Biirger helfen Biirgern, Bad Saulgau e. V.
Tel. 07581 5271377, info@bhb-bad-saulgau.de

Biirgerlotsin Frau Fotiou

Mo. - Fr. 9 -12 Uhr/ Do. 14 - 17 Uhr
Tel. 07581 5271377,
claudia.fotiou@bhb-bad-saulgau.de

Seniorenwohn- und Pflegeheim St. Antonius
Dauer- und Kurzzeitpflege, Karlstr. 3
Hausleitung: Elena Rau, Tel. 07581 5095-0
info@pflegeheim-bad-saulgau.de

Sozialstation & Tagespflege, Ambulanter
Pflegedienst, Beratungsstelle fiir Senioren
Kaiserstr. 62

Tel. 07581 50939-01, Fax 50939-29
info@sozialstation-bad-saulgau.de

Familienpflege Oberschwaben

Tanja Hoérner, Kaiserstr. 62

Tel. 07581 5093922, 0151 40339400
familienpflege@sozialstation-bad-saulgau.de

Nachbarschaftshilfe

Kirchplatz 2, Gabi Duelli

Tel. 07581 537586, Fax 07581 527858
nachbarschaftshilfe@stjohannesbadsaulgau.
de

Tafel Bad Saulgau

Bachstr. 23, Tel. 0162 2860681

gedffnet Mittwoch, 9:30 — 13 Uhr

Fir weitere Informationen/Annahme von

Spenden:
Mittwoch, 7 — 13 Uhr, direkt vor Ort
Caritaszentrum

Kaiserstr. 62, Tel. 07581 906496-0,

Termine nach Vereinbarung,
www.caritas-biberach-saulgau.de

u. a. allg. Sozialberatung, kath. Schwan-
gerschaftsberatung, psychol. Familien- wu.
Lebensberatung, kirchl. Wohnrauminitiati-
ve, christl. Patientenvorsorge, Kontaktstelle
Kinderchancen, Hilfe im Alter

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle hdusliche Gewalt (BhG)
Tel. 07571 7301-0

Erziehungsberatungsstelle: Psych. Bera-
tungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
Anmeldung: Tel. 07571 730160

E-Mail:
erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de
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Suchtberatung AuBenstelle Bad Saulgau
Anmeldung: Tel. 07571 4188

E-Mail: suchtberatung-sigmaringen@agj-frei-
burg.de

www.suchtberatung-sigmaringen.de/

Selbsthilfegruppe Sucht
montags, K. Hertkorn, Tel. 07582 91073
mittwochs, M. Stoll, Tel. 07585 3209

Hebammensprechstunden
Mo., Fr., 9 = 11:30 Uhr, Kaiserstr. 58
www.landkreis-sigmaringen.de/familieamstart

Hospizgruppe
Tel. 0151 65132388
E-Mail: hospiz.badsaulgau@gmail.com

Telefonseelsorge

Tel. 0800 1110111 oder 0800 1110222
rund um die Uhr oder Internet
www.telefonseelsorge.de

Frauenselbsthilfe nach Krebs e. V.
Inge Steuer, Tel. 07581 5199953

Prostata-Krebs-Selbsthilfegruppe Bad
Saulgau

SHG Leiter H. Hagele, Tel. 07558 938206
www.pkshgbadsaulgau.de

Parkinson-Selbsthilfegruppe
Tel. 07581 4440 und Tel. 07581 7026

SKM-Betreuungsverein

Rechtliche Betreuung, Vorsorge-
vollmacht, Patientenverfligung
Alexander Teubl, Tel. 07571 50767
E-Mail: betreuung@skm-sigmaringen.de

WeiBer Ring e. V.
Opferschutz, Opferrechte, Opferhilfe
Josef Rothmund, Tel. 0151 55164829

Donum Vitae e. V. Schwangerenberatung
Tel. 07571 749717

Sozialverband VdK

Partner in Fragen bei Unfall, Krankheit,
Arbeitsunfahigkeit und Schwerbehinderung
Tel. 07571 7438980

Diakonische Bezirksstelle

Psychosoziale Beratung fur Einzelne/Paare/
Familien, Kurberatung: Kaiserstr. 62
Telefonzeit: Mo., 9 - 11 Uhr

Gesprache nach Vereinbarung

Tel. 07581 5179700

Diakonieladen

Kirchplatz 6, Tel. 01520 4485727
Mo., Mi., Fr., 9 —= 12 Uhr/14 — 18 Uhr
Sa., 9-12 Uhr

Die Zieglerschen
Ambulante Dienste der Behindertenhilfe
Tel. 07581 508259-0

Ambulanter Pflegedienst St. Paul
mobil/Tagespflege St. Vinzenz
Karlstr. 7, Tel. 07581 20294-0
info@st-paul-mobil.de

Pflegestiitzpunkt Landkreis Sig.
Beratung hilfe- und pflegebedurftiger
Menschen und deren Angehdrigen
Tel. 07572 7137-431, -372, -368
pflegestuetzpunkt@Irasig.de

Ergdanzende unabhéngige
Teilhabeberatung (EUTB)

Beratung fur Menschen mit Behinderung,
chronischer Erkrankung und deren Angehdri-
gen

Tel. 07571 7523910

www.eutb-rv-sig.de

Alle Angaben ohne Gewadhr!
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der Stadt Bad Saulgau.

Bilrgermeister

Ein Abend des Sports in Bad Saulgau
Einladung zur Sportlerehrung 2025

Die Stadt Bad Saulgau Iadt alle Sportler, Sportinteressierten
sowie alle Burgerinnen und Burger ganz herzlich ein zur

Sportlerehrung 2025
am Dienstag, 4. November
um 18.30 Uhr im Stadtforum Bad Saulgau.

Birgermeister Raphael Osmakowski-Miller wird nicht nur
Einzelsportler, sondern auch Mannschaften auszeichnen.
Ehrungen gibt es in Form von Urkunden sowie Ehrennadeln

Neben den Ehrungen geben die Rhythmische Sportgym-
nastik-Gruppe sowie die Showdance Delight Gruppe des
TSV 1848 Bad Saulgau e.V. Kostproben ihres Kénnens.

Im Anschluss sorgen die Damen und Herren des Heimat-
und Trachtenvereins Saulgau e.V. wieder mit Getrénken und
kleinen Snacks fiir das Wohl der Gaste.

Die Stadtverwaltung freut sich auf lhr Kommen! ?'
(3]
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Ihr Raphael Osmakowski-Miller
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Reisschlage zum Selbstfillen
aus dem Stadtwald

Am Samstag, den 8. November ab 9:30
Uhr werden wieder Reisschldge zum
Selbstfallen verkauft. Treffpunkt im Gal-
genholz am ,Grundweg“ — der Treffpunkt
ist in einer Karte markiert. Karten und Liste
der Reisschlége sind in der Homepage der
Stadt Bad Saulgau eingestellt.

Ab 9 Uhr findet vom Treffpunkt aus eine
kurze Besichtigung weniger Reisschlage
in Abt. 17 des Galgenholzes statt. Es wird
dringend empfohlen, sich die Reisschlage
vorher selbst anzusehen.

Flr Fragen erreichen Interessierte Forster
Harald Mdller unter 0172 711 25 36 oder
harald.mueller@Irasig.de.

Information des Bauamtes

In den Kalenderwochen 45 und 46 (03.11.
—14.11.) werden diverse Feldwege in Bad
Saulgau, Hochberg und Bondorf saniert.
Die Arbeiten erfolgen unter Berilicksich-

tigung der Oortlichen Gegebenheiten und
dienen der Verbesserung der Tragfahig-
keit, der Befahrbarkeit und der Langlebig-
keit der Wegeoberflache.

Waéhrend der Bauphase kann es zu tem-
pordren Sperrungen einzelner Abschnitte
kommen. Anlieger, Landwirte und Anwoh-
ner bitten wir, sich auf mdgliche Durch-
fahrtsbeschrankungen einzustellen. Die
Zufahrt zu Nutzgarten, Betrieben und Pri-
vatgrundstticken wird nach Md&glichkeit
gewabhrleistet.

Die Arbeiten erfolgen mdglichst ziigig und
unter Berlcksichtigung der Witterungs-
verhéltnisse, um Beeintrachtigungen zu
minimieren. Wir danken allen Blrgerinnen
und Burgern fir ihr Verstandnis und lhre
Geduld wahrend der Bauphase.

Erneuerung des Regenwas-
serkanals in Schwarzach
Die Tiefbauarbeiten fir die oben genannte

BaumaBnahme beginnen am 3. November
2025 und dauern voraussichtlich bis Ende
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des Jahres. Der Regenwasserkanal wird
auf eine L&nge von ca. 90 m erneuert.

Fir die Dauer der BaumaBnahme muss
die ZufahrtsstraBe zur B32 im Bereich der
Gebaude Nr. 2 und 7 voll gesperrt werden.
Die DurchfahrtsstraBe von Mieterkingen
Richtung Siebenmdihlental ist von der
Sperrung nicht betroffen.

Den Anwohnern soll die Zufahrt zu den
Grundstiicken weitestgehend ermdglicht
werden.

Da wéhrend der Dauer der Bauarbeiten
mit erhdhtem Baustellenverkehr zu rech-
nen ist, wird um besondere Vorsicht aller
Verkehrsteilnehmer gebeten.

Die beauftragte Baufirma Berenbold aus
Zussdorf ist bemiiht, die unvermeidlichen
Belastigungen durch Bauverkehr, Larm
und Schmutz so gering wie mdglich zu
halten.

Ansprechpartner fiir die BaumaBnahme
ist:

Hr. Kraft, Eigenbetrieb Abwasserentsor-
gung Bad Saulgau, Tel. 07581 506-171.

Sozialverband VdK

Informationssprechstunde

Der Sozialverband VdK bietet wieder mo-
natlich eine Informationssprechstunde an.
Jeden ersten Donnerstag im Monat kén-
nen Personen von 10:00 bis 12:00 Uhr im
Rathaus Bad Saulgau, Zimmer 9, Infor-
mationen und Hilfe bekommen.

Wer Fragen hat oder Hilfe benétigt, kann
gerne am Donnerstag, 6. November,
ohne Termin vorbeikommen.

Sonstige Termine kdnnen bei Dringlichkeit
unter Tel. 07584 91455 vereinbart werden.

Sprechtag der Deutschen
Rentenversicherung Baden-
Wirttemberg und Bund

Die DRV informiert, berat, gibt Auskunft
Uber Renten, medizinische Rehabilitation,
Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben,
Versicherungsfragen, Kranken- und Pfle-
geversicherung der Rentner am Diens-
tag, 4. November, von 8:30 bis 15:20 Uhr
im Rathaus Bad Saulgau, Zimmer 09, im
Erdgeschoss. Beratungen ausschlieBlich
nach vorheriger telefonischer Terminver-
einbarung unter 07571 7452-0. Bringen
Sie bitte lhre Versicherungsunterlagen mit!

AMTLICHE
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Sitzung des Technischen
Ausschusses

BEKANNTMACHUNGEN

Am Donnerstag, 06.11.2025, findet um
18:00 Uhr im Schulungsraum der Stadt-
werke eine offentliche Sitzung des Tech-
nischen Ausschusses (zugleich Be-
triebsausschuss fir die Eigenbetriebe
~Stadtwerke”, ,,Abwasserentsorgung”“ und
»,Grundstlcke” sowie Standiger Umle-
gungsausschuss) statt.
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Tagesordnung:

1. Bekanntgabe der in nichtéffentlicher
Sitzung gefassten Beschlisse, Infor-
mationen der Verwaltung

2. Vergabe der Austausch- und Moderni-
sierungsmaBnahmen des Kassen- und
Zutrittssystems in der Sonnenhof-
Therme

3. Sanierung und Umristung auf LED-
Lichter der Beleuchtungsanlage im
groBen Saal und den kleinen Raumen
im Stadtforum

4. Schaffung von Spielfldchen im AuBen-
bereich des Hallenbades

5. Gesundheitszentrum - Erneuerung
Heizungs- und Liftungssteuerungen
sowie Verteilungen, Anpassung Hyd-
raulik
- Vergabe der Ingenieurleistungen

6. Vorstellung und Beschlussfassung
zum Feuerwehrbedarfsplan 2026 -
2031

7. Anpassung Strom- und Gaspreise zum
01.01.2026

8. Bahnquerung 8.5 (Lindenstr.)
Bahniibergang Altshauser StraBe
- Leitungsverlegungen
- Vergabe der Planungsleistungen

9. Wasserschutzgebiet Mannsgrab — Nit-
ratmonitoring
- Vergabe von Beratungsleistungen

10. Bebauungsplan ,,FFPVA Mannsgrab®;
Gemarkung Saulgau/Bondorf
- Erneuter Aufstellungsbeschluss

11. Bebauungsplan ,,Zur Lehmgrube*
- Aufstellungsbeschluss

12. Erlass einer Vorkaufsrechtssatzung flr
Renhardsweiler — Zur Lehmgrube

13. SchoénhaldenstraBe Abzweigung Ro-
senweg bis Trafostation Schénhalden-
straBe 83 — Erneuerung Versorgungs-
leitungen Gas, Wasser, Strom und
Breitband
- Vergabe von Ingenieurleistungen

14. Anfragen nach § 5 der Geschaftsord-
nung

Die Bevélkerung ist zur Teilnahme an der

Sitzung herzlich eingeladen.

Die Beratungsunterlagen
kénnen unter
https://bad-saulgau.rat-
sinfomanagement.net/
termine

schon vorab eingesehen QR-Code
werden.

Raphael Osmakowski-Miller
Blrgermeister

und

Aktuelle Offentliche
Bekanntmachungen auf der
stadtischen Webseite

Offentliche Bekanntmachungen werden
nicht mehr im Amtsblatt ,Stadtjournal”
abgedruckt, sondern auf der stadtischen
Webseite  (www.bad-saulgau.de/de/rat-
haus/bekanntmachungen/index.php) be-
reitgestellt.

Verdffentlicht wurden aktuell:

e Kilarstellungs- und Entwicklungssat-
zung Braunenweiler

e Aufstellung des Bebauungsplans ,Jo-
sef-Bautz-StraBe” im beschleunigten
Verfahren nach § 13a BauGB

Wirtschaftsférderung

Nur wenn spezielle Vorschriften eine Ver-
offentlichung im Mitteilungsblatt vor-
schreiben, erfolgt eine Bekanntmachung
weiterhin im Stadtjournal.
Nach wie vor regel-
maBig im Stadtjournal
veroffentlicht (=ortslb-
lich  bekanntgegeben)
werden auBerdem die
Tagesordnungen fiir die
Sitzungen kommunaler
Gremien (Gemeinderat, Ausschiisse, Ort-
schaftsrate).

WIRTSCHAFTS-
FORDERUNG o

Stadt Bad Saulgau

Wirtschaftsférderung

llona Boos, Thomas Schéfers
OberamteistraBe 11, 88348 Bad Saulgau
Tel. 07581 207-103, -104

Fax 07581 207-860

wirtschaftsfoerderung@bad-saulgau.de
www.bad-saulgau.de

Aktuell im Pop-up-Store: De-
signmanufaktur Vielschichtig

Foto: tadtven/valtung

Mit seinem Label ,Vielschichtig® nutzt
Christian Geray seit Anfang Oktober den
Pop-up-Store Bad Saulgau in der unteren
HauptstraBe. Der aus Herbertingen stam-
mende Jungunternehmer fertigt in seiner
Manufaktur einzigartige Wohnaccessoires.
Werkstoff der Wahl ist Kunststoff, den Ge-
ray in vielen Fallen gekonnt mit Betonele-
menten kombiniert.

Das Besondere: Bei der Herstellung setzt
Geray auf den 3D-Druck. Schicht fir
Schicht entstehen so einzigartige Vasen,
Lampen und Wanduhren. Denn auch die
Vorlagen fir seine Stlicke entwickelt der
Existenzgrinder selbst.

Uber 20 verschiedene Designs hat Ge-
ray bislang entwickelt. Die Vielschichtig-
Stlicke sehen dabei nicht nur chic aus,
sondern sind auch nachhaltig. Denn der
verwendete Kunststoff, jedenfalls flr die
Hauptbestandteile der Designerstiicke, ist
unter industriellen Bedingungen biologisch
abbaubar und stammt ausschlieBllich von
Produzenten aus Europa. Lediglich die In-
lays, die Geray beispielsweise flir Vasen
fertigt, um eine absolute Wasserdichtig-
keit zu erreichen, missen aus 6lbasiertem
Kunststoff gedruckt werden.
Bilrgermeister Raphael Osmakowski-Mil-
ler zeigte sich bei seinem Besuch im Pop-
up-Store begeistert von den ausgestellten
Stlcken. Und Christian Geray lobte sei-
nerseits die Stadt. Er sei dankbar fir die
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Gelegenheit, seine Objekte im Pop-up-
Store prasentieren zu kénnen.

Bis Ende Dezember ist ,Vielschichtig“
nun Mieter im Pop-up-Store Bad Saulgau.
Infos zu den Offnungszeiten, Kontakt und
weitere Informationen gibt es wie immer
unter https://www.bad-saulgau.de/de/
wirtschaft-unternehmen/popupstore/in-
dex.php

Wie die Gen Z tickt: Impuls-
vortrag beim Unternehmer-
abend kommt gut an

Keynote-Speaker Felix Behm (Mitte) gab
beim Unternehmerabend 2025 der Stadt
Bad Saulgau wichtige Tipps fiir den Um-
gang mit der Gen Z.Foto: Stadtverwaltung

Vergangenen Mittwoch hat der Unterneh-
merabend 2025 der Stadt Bad Saulgau
stattgefunden.

Rund 100 Unternehmerinnen und Unter-
nehmer waren in den Lichthof des Alten
Klosters gekommen. Fir einen inhalt-
lichen Impuls hatte die Stadtverwaltung
wie immer einen Gastredner eingeladen,
in diesem Jahr den Gen-Z-Experten Felix
Behm.

Dass die Gen Z, also die Generation, die in
etwa zwischen 1995 und 2010 geboren ist
und aktuell in die Arbeitswelt nachrlckt,
anders tickt als die Vorgangergeneratio-
nen, machte Behm anhand plakativer Bei-
spiele deutlich. Junge Menschen verbrin-
gen z. B. mehr als finf Stunden am Tag
am Smartphone. Oder ihnen sei Feedback
von Vorgesetzten wichtig, bekomme dies
aber selten bis nie. Und etwa die Halfte
gab in einer Umfrage an, lieber arbeitslos
als unglucklich im Job zu sein.

Dabei sei die Generation nicht, wie oft be-
hauptet, arbeitsunwillig. Aber sie lege in
der Arbeitswelt Wert auf andere Dinge als
noch ihre Vorgangergenerationen - und
wisse, dass sie dies auch kénne, nicht
zuletzt vor dem Hintergrund des demo-
grafisch bedingten Fachkraftemangels.
Besonders vier Tipps gab Behm den
Unternehmen fir den Umgang mit der
Gen Z mit auf den Weg. Arbeit, die Sinn
stiftet. Dazu gehdre nicht nur, dass sich
Arbeitnehmer mit ihrem Job identifizieren
kénnen sollten, sondern auch der Ein-
satz nach Stdrken und die Formulierung
klarer (Zwischen)ziele. Ganz wichtig sei
Wertschatzung und Feedback. Bei den
Arbeits- und Ausbildungsmethoden soll-
ten Betriebe auf New Learn und New Work
setzen, etwa projektorientiertes Arbeiten
und digitale Medien. Und die Gen Z wisse,
dass sie sich laufend weiterbilden misse.
Unternehmen mussten nicht zuletzt hierzu
Perspektiven bieten.

Eingeladen zum Unternehmerabend hat-
te die Stadt Bad Saulgau. Birgermeister
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Raphael Osmakowski-Miller zeigte sich
in seiner BegriBung froh darlber, dass
es hier so viele Unternehmen gebe, die
wirklich mit dem Standort verwurzelt sind.
Denn diesen ginge es neben unternehme-
rischem Erfolg auch immer um ihre Heimat
Bad Saulgau.

Einen Kurzvortrag hielt auBerdem Alexan-
der P. Kirmse, Leiter des MINT-Exzellenz-
gymnasiums, der die Schule als Partner
fur Unternehmen anbot.

KINDER UND

JUGEND

NEWS aus dem Jugendhaus
Underground

Im November hat
das  Jugendhaus
Underground wie-
der wie folgt geoff-
net:

e Offener  Treff:
montags bis donnerstags von 11:55
bis 14:15 Uhr

e Teen-Treff (9 — 11 Jahre): dienstags von
14:30 bis 16:30 Uhr

e Jugendtreff (ab 12 Jahren): mittwochs
von 17 bis 19 Uhr und freitags von 18
bis 21 Uhr

» - ]
sp&etél
Logo: https://
pixabay.com/

Im Rahmen des Teen-Treffs finden im No-

vember folgende Specials statt:

e Muffins backen am Dienstag, 04. No-
vember

e Kreativwerkstatt am Dienstag, 18. No-
vember

Im Jugendtreff gibt es ebenfalls Specials:

e FiFa-Turnier am Mittwoch, 05. Novem-
ber

e Madelsabend - Besuch von Michae-
la Réck (Haar-Harmony) — ein Abend
rund um Haare - am Mittwoch, 19.
November (Achtung: Jungs missen an
diesem Abend leider drauBen bleiben!
Der Jugendtreff geht an diesem Abend
bis 20 Uhr.)

e Cocktailabend am Freitag, 21. Novem-
ber

Das Jugendhaus befindet sich aktuell im
Foyer der Stadthalle, SchiitzenstraBe 57.
Wahrend der jeweiligen Angebote sind
immer eine Fachkraft sowie unterstitzen-
de Kréafte des Kinder- und Jugendbiiros
anwesend. Zu den genannten Offnungs-
zeiten sind diese telefonisch unter 0151
26337464 erreichbar.

SCHULEN UND

BILDUNG

Berta Hummel-Schule

Forderverein

Berta-Hummel-Schule e.V.

Einladung zur

ordentlichen Mitgliederversammlung
am Donnerstag, 13.11.2025, um 19 Uhr in
der Mensa der Berta Hummel-Schule.
Alle Mitglieder und Gaste sind herzlich
willkommen.

Tagesordnung:

1. BegriiBung und Jahresbericht des Vor-
sitzenden

. Finanzbericht der Schatzmeisterin

. Bericht der Kassenrevision

. Entlastung des Vorstandes

. Wahlen

. Ausblick / Projekte / Verschiedenes

Antrage sind schriftlich, vier Tage vor der
Sitzung an den Foérderverein der Berta
Hummel-Schule e.V., z. H. Christian Lott,
Geschwister-Scholl-StraBe 2, 88348 Bad
Saulgau, zu richten.

Im Namen des Férdervereins

Christian Lott (1. Vorsitzender)

OO WN

Herzlichen Dank fir Ihre Unterstitzung
Foto: Albert Drescher

Auch im vergangenen Jahr konnten wir mit
einer Vielzahl unterschiedlicher Beitrage
unserem Auftrag der Forderung von Er-
ziehung und Bildung durch die ideelle und
materielle Unterstiitzung der Berta Hum-
mel Schule nachkommen. Viele kleine und
gréBere Projekte, Veranstaltungen und die
wichtige finanzielle Unterstltzung einzel-
ner Schilerlnnen geben uns immer wieder
neuen Ansporn.

Liebe Mitglieder und Unterstitzerlnnen,
ohne lhre Anregungen und lhre Hilfe wére
das alles nicht mdglich. Bitte sagen Sie
das auch gerne weiter. Jedes neue Mit-
glied zahlt! Denn gemeinsam geht es wei-
ter in ein neues, spannendes Schuljahr.

Walter Knoll Schulverbund

Mit Respekt und Haltung gegen Gewalt
- Préavention am Walter Knoll Schulver-
bund

Im Rahmen eines ganzheitlichen Praven-
tionskonzepts widmete sich der Walter
Knoll Schulverbund in den vergangenen
Wochen intensiv dem Thema Gewaltpra-
vention. Im Mittelpunkt standen die Schi-
lerinnen und Schiiler der neunten Klas-
sen, die sich sowohl theoretisch als auch
praktisch mit verschiedenen Aspekten von
Gewalt, Konflikten und Selbstschutz aus-
einandersetzten.

Ein zentraler Baustein des Projekts war
der Besuch von Klaus Keller, der beim Po-
lizeiprasidium Ravensburg fur Pravention
zusténdig ist. In seinem Vortrag vermittelte
er den Jugendlichen auf verstandliche und
lebensnahe Weise einen rechtlichen Ein-
blick in das Thema Gewalt. Anhand von
Beispielen aus dem Alltag thematisierte
er korperliche und psychische Gewalt-
formen, die strafrechtliche Relevanz von
Konfliktsituationen sowie die Bedeutung
von Zivilcourage.

Im Anschluss konnten die Jugendlichen in
einem Selbstverteidigungskurs mit Mar-
tin Uhl, Leiter der Kampfkunstschule Bad
Saulgau, das eigene Verhalten in potenziell
bedrohlichen Situationen reflektieren und
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trainieren. Der Fokus lag dabei nicht auf
korperlicher Starke, sondern auf Selbst-
behauptung, Deeskalation und klarer Kér-
persprache. Durch praktische Ubungen
und Rollenspiele lernten die Schiilerinnen
und Schiller, wie sie durch aufmerksames
Verhalten, eine selbstbewusste Haltung
und einfache Techniken gefahrliche Situ-
ationen vermeiden oder sich im Notfall zur
Wehr setzen kénnen.

Die Eindriicke der Jugendlichen fielen
durchweg positiv aus: Die Kombination
aus Fachwissen, praxisnahen Ubungen
und offener Gesprachsatmosphéare wurde
als sehr hilfreich und motivierend wahrge-
nommen. Auch Philipp Hierlemann, Pré&-
ventionsbeauftragter am WKSV, zeigte
sich Uberzeugt vom Format: ,Mit solchen
starken Impulsen fir ein respektvolles Mit-
einander férdern wir nicht nur die Hand-
lungskompetenz unserer Schilerinnen
und Schiiler, sondern starken auch den
verantwortungsvollen Umgang an der
Schule, welcher sich damit auch auf die
Gesellschaft auswirkt“, betonte er.

Das Projekt ist Teil der kontinuierlichen
Praventionsarbeit am WKSV und soll auch
in den kommenden Jahren fester Bestand-
teil des schulischen Bildungsangebots
bleiben. Ein starkes Zeichen fir ein res-
pektvolles und gewaltfreies Miteinander.

Volle Konzentration: Martin Uhl zeigt den
Schlilerinnen und Schdilern die Kniffe der
Selbstverteidigung.

Foto: marvin Reimann WKSV

Herausforderung Pubertit — Praventions-
woche am WKSYV stéarkt Schiiler auf
dem Weg ins Erwachsenwerden

Vom 10. bis 14. November 2025 widmet
sich der Schulverbund in seiner Praven-
tionswoche dem Thema ,Pubertat — Er-
wachsen werden, Selbstbehauptung und
Resilienz“. Ziel ist es, die Schilerinnen
und Schler in ihrer Personlichkeitsent-
wicklung zu starken und sie auf die Her-
ausforderungen des Erwachsenwerdens
vorzubereiten.

Dies geschieht u.a. mit Workshops zu
Selbstbehauptung, Achtsamkeit und emo-
tionaler Stdrke sowie dem interaktiven
Theatersttick ,ICH, DU, WIR!“.

Ein besonderer Programmpunkt richtet
sich an die Eltern der Bad Saulgauer Schu-
len und alle Interessierten: Am Mittwoch,
12. November um 19.00 Uhr findet ein
Impulsabend zum Thema ,,Pubertét - Be-
ziehung im Umbau“ mit Elena Pfarr aus
Ulm in der Aula von Schulgebéude 2 des
WKSV (SchiitzenstraBe 28) statt. Elena
Pfarr ist Logotherapeutin und Expertin fir
Existenzanalyse und Traumatherapie. Sie
wird unter anderem Uber Unterstitzungs-
maoglichkeiten bei den Herausforderungen
der Pubertat und Entwicklung der Kinder
referieren. Die erfahrene Elternberaterin
gibt praxisnahe Impulse, wie Eltern den
Wandel der Beziehung zu ihrem heran-
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wachsenden Kind verstehen und kons-
truktiv gestalten kdnnen. Der Eintritt zu
dieser Veranstaltung ist frei.

Die Praventionswoche ist fester Bestand-
teil des Schulprofils und stérkt das soziale
Miteinander sowie die Resilienz der Kinder
und Jugendlichen.

B T

Stérck-Gymnasium

Den eigenen beruflichen Weg finden!
Individuelle Berufsberatung am Storck-
Gymnasium

Vergangene Woche war es wieder so
weit: Beraterin Manuela Menger von der
Bundesagentur fir Arbeit war am Stérck
Gymnasium zu Gast, um in vielen Einzel-
gesprachen den Schilerinnen und Schi-
lern dabei zu helfen, sich im Berufe- und
Karrieredschungel zu orientieren. Denn in
Deutschland gibt es tber 21.000 Studien-
génge, 423 Hochschulen sowie mehr als
300 duale Ausbildungsberufe. Ein erster
Schritt ist es, im persdnlichen Gesprach
die eigenen Stdrken und Interessen he-
rauszuarbeiten, um anschlieBend eine

grobe Richtung in den Fokus zu nehmen.
Auch in diesem Jahr wurde das Angebot
wieder gerne und ausgiebig genutzt.

Foto: Johannes Koch

Ein Leben fiir die Musik: Jeanette und
Jan Réck verzaubern das Publikum im
Alten Kloster

Es war eine fulminante Rickkehr an den
Ort, an dem einst alles begann: Fir einen
Konzertabend mit groBartiger Musik und
ganz personlichen Anekdoten kamen Jea-
nette und Jan Rock auf Einladung des For-
dervereins ,Freunde des Stérck-Gymnasi-
ums“ am vergangenen Freitag zuriick in
ihre Bad Saulgauer Heimat, wo einst ihre
musikalische Reise begonnen hatte, bevor
sie ihre Karrieren als Sé&ngerin und Pianist
auf Blhnen rund um den Globus flihrten.
»Bei uns zuhause war eigentlich Uberall
Musik®, erinnerte sich ja Réck auf die ers-
te Interviewfrage von Franz Schweizer, der
nach einer BegriiBung durch die neue Ver-
einsvorsitzende Julia Rauch den Abend im
gut besuchten Lichthof des Alten Klosters
moderierte, an seine Kindheit. ,,Unser Va-

ter spielte neben der Ziehharmonika oft
Orgel in der Kirche“. Schnell lernten die
Kinder das Flétespielen, Jan entdeckte
das Klavier flir sich, Jeanette trat der Mad-
chenkantorei bei, nahm Gesangsstunden.
s,Dass Frau Marschall an mich geglaubt
hat, auch bei der Vergabe von Soli“ sei fir
sie von besonderer Wichtigkeit gewesen,
erklarte sie. Beide engagierten sich bei
den Donaulerchen. Gemeinsam griindeten
die vier Geschwister Jan, Jeanette, Manu-
ela und Jimmy das Réck Quartett, traten
auf Hochzeiten und anderen Feiern auf.
,Damit verdienten wir als Schiler etwas
Geld“, sagte Jan und seine Schwester
erganzte: ,So entstand auch die Idee flr
den ersten Konzertabend Abiphoniker, der
noch heute am Stérck-Gymnasium eine
wichtige Rolle spielt“. Mit George Gersh-
wins ,,.Summertime“ und dem Volkslied
»,Kein schoéner Land®, spater ,You raise
me up“ und dem besonders beriihrenden
»Ave Maria“ von William Gomez gaben die
beiden Kostproben ihres musikalischen
Schaffens und erhielten lang anhaltenden
Applaus. Auch gaben die Geschwister
Einblicke ihre Studienzeit. Jan studierte
in Karlsruhe, bekam spater mehrere En-
gagements an verschiedenen Theatern.
,Einmal war ich auf einem Kreuzfahrtschiff
engagiert, plauderte er, ,auf dem auch
Udo Jirgens war“. Die Begegnung werde
er nie vergessen, ebenso wie die Zeit, als
er Johannes Heesters Abend fir Abend
begleitete. ,Da habe ich wirklich Improvi-
sieren gelernt”, sagte er schmunzelnd und
lieB es sich nicht nehmen, mit begnade-
ter Virtuositat am Fligel zu improvisieren.
Jeanette studierte in Italien und Wien, es
folgten Konzertreisen unter anderem nach
Madrid, Zagreb, Sofia und ein Auftritt im
weltbekannten Wiener Musikverein. ,Bei
einem Konzert in Wien habe ich dann
einmal zufallig meinen alten Mathelehrer
Rudolf Lehn getroffen®. Dabei habe sie
sich zuriickerinnert, wie schoén die Zeit am
Stérck gewesen war. ,,Wie unkompliziert
wir immer freigestellt worden sind, um
unserer Musik nachzugehen®, daflir seien
sie noch heute dankbar, erklarten die bei-
den. Heute widmen sich die beiden ganz
unterschiedlichen Projekten. Jan arbeitet
in einem Gymnasium in Mlnchen, beglei-
tet die Séngerin Asita Djavadi bei unter-
schiedlichen Konzertkonzepten. Jeanette
ist Fachgruppenleiterin Gesang an einer
Musikschule in St. Poélten. Gemeinsam
haben die beiden ein Album voller eigener
Interpretationen unterschiedlicher Kinder-
lieder herausgebracht. Bei ,Der Mond ist
aufgegangen” und ,Ade zur guten Nacht”
stimmte das Publikum schlieBlich gemein-
sam mit ein — ein besonderer Schluss flr
einen ganz besonderen Abend.

= : — RS
GroBe Musik: Jan und Jeanette Réck
Foto: Johannes Koch
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Junges KUNSTHAUS

Kunst  Theater  Tanz  Musik

Junges Kunsthaus

Atelier fur ganz kleine Kiinstler

ab 2 bis 3 Jahren - mit Begleitperson
und Geschwisterkindern

Spielend werden die ersten Farbspuren
mit Handen, FiBen und Pinsel auf groBes
Papier gebracht, das Farbmaterial und
andere Materialien entdeckt und erlebt.
Dabei werden alle Sinne mit viel SpaB3 an-
geregt und bewegt.

Nach der BegriBungsrunde dirfen die
kleinen Kiinstler frei an der Staffelei ma-
len. AnschlieBend gibt es ein Angebot im
Theater- oder Tanzraum, bei dem Musik
und Bewegung im Vordergrund stehen. Im
dritten Teil erwartet die Kinder eine eher
gelenkte Aufgabe, bei der gemalt, geklebt,
geschnitten, gerissen oder auch mal ge-
kleistert wird. Auch Instrumente und ver-
schiedenste Requisiten kommen auf kind-
gerechte Art und Weise immer wieder zum
Einsatz.

Angebot fiir Kinder von 2 - 3 Jahren mit
Begleitperson, 37,00 € im Monat, diens-
tags von 9.30 bis 11 Uhr, November 25
— Februar 26. Anmeldung unter der Tele-
fonnummer 07581 526656.

Kreisberufsschulzentrum

Kreisberufsschulzentrum préasentiert
Erasmus+

Wertvolle Auslandserfahrungen aus vielen
Léndern werden vorgestellt

Unter dem Motto ,Six days to make Eu-
rope shine“ fanden europaweit die Eras-
mus Days 2025 statt, bei denen Hohe-
punkte der Erasmus+-Projekte vorgestellt
wurden. Das Kreisberufsschulzentrum
Bad Saulgau, die fusionierte Helene-We-
ber- und Willi-Burth-Schule, war dabei
vertreten und veranstaltete am Mittwoch,
15.10.2025, einen Erasmus+-Tag.

Das Team Erasmus+, bestehend aus Sab-
rina Sontag (Gesamtkoordination), Martin
Miinsch, Selina Schmid und Birgit Leitz,
stellten zu Beginn der Veranstaltung das
Projekt mit allen Mobilitdten vor. Die Zie-
le Irland (Cork), Malta, Spanien (Valencia),
Ungarn (Budapest) und Schweden (Oster-
sund) wurden von den betreuenden Lehr-
kraften prasentiert. Auch der im letzten
Schuljahr neu eingefliihrte Spanischaus-
tausch (Valencia), organisiert von Simone
Krattenmacher, wurde in diesem Rahmen
vorgestellt.

Im Zentrum der Veranstaltung standen
die Schilerinnen und Schiiler, die im ver-
gangenen Schuljahr an Erasmus+ teil-
genommen haben. Zu Beginn erhielten
sie ihre Europapass-Praktikumszertifi-
kate, danach stand ein H&hepunkt des
diesjahrigen Erasmus+ Tages an, eine
Baumpflanzaktion im Zeichen der Eras-
mus+-Aktivitdten der ehem. Helene-We-
ber-Schule aus dem Schuljahr 2024/25.
Auch wenn das Reisen ein unabdingbarer
Teil der Erasmus+-Projekte ist, liegt dem
Kreisberufsschulzentrum die Umwelt am
Herzen. Schritt flr Schritt soll nachhaltiges
Verhalten und Denken in den Alltag der Ju-
gendlichen integriert werden. Aus diesem
Grund hat vor den Reisen ein Workshop zu
diesem Schwerpunkt stattgefunden. Die
beiden Wirtschaftsgymnasiasten (Jahr-
gangsstufe 2) Simon Mai und Maximilian
Loffler durften symbolisch den Baum, eine
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vom TOOM-Baumarkt Bad Saulgau ge-
sponserte Kirschbliite, auf dem Schulareal
einpflanzen.

Im Anschluss an diese Aktion stand ein of-
fenes Informationsangebot mit Présentati-
onen der Schilerinnen und Schiler auf der
Agenda. In zwei Runden stellten sie den
Schiilerinnen und Schilern, den Lehrkraf-
ten sowie den Ausbildern ihre vielféltigen
Erfahrungen vor.

Uber Irland berichteten die Reisenden von
den Praktikumsbetrieben und ihren T&-
tigkeiten sowie den anfallenden Kosten.
Dass wetterfeste Kleidung unerlésslich
sei, wurde als Tipp fur kinftige Irland-In-
teressierte mitgegeben. Das positive Fazit
lautet, dass vier Wochen Irland mit Eras-
mus+ eine groBe Hilfe beim Englischspre-
chen sind, und die Kontaktaufnahme zu so
vielen unterschiedlichen Menschen sonst
nicht mdéglich wére.

Ahnliche Themen standen auch bei den
Reisenden, die beispielsweise auf Malta
waren, im Vordergrund. Zudem zeigten
sie die vielféltigen Inseln, die als originale
Schauplétze von Filmen und Serien die-
nen, die kleinste Hauptstadt Europas, die
vielen kostenlosen Festivals oder kleine,
stille Stadte, in die sich kaum Touristen
verirren.

Pragend, und nur durch das Erasmus+-
Programm in dieser Fllle mdglich, sind die
unzéhligen neuen Eindricke und Erfah-
rungen sowie die internationalen Bekannt-
schaften, die geknlpft werden konnten.

Baumpflanzaktion beim Erasmus+-Tag am
Kreisberufsschulzentrum Foto:
Kreisberufsschulzentrum Bad Saulgau

Am Ende des Informationsangebots und
der Présentationen gab es fir Interessierte
eine Fragerunde, in der aufschlussreiche
Insiderinformationen zu kulturellen Er-
fahrungen wie dem Busfahren auf Malta,
einheimische Gegebenheiten am Arbeits-
platz, Erfahrungen zur lokalen und glo-
balen Kiiche sowie den Ausgehmdglich-
keiten der verschiedenen Ziele erlautert
werden konnten.

Im laufenden Schuljahr 2025/26 gibt es
drei Zeitrdume, in denen angehende Pfle-
gefachkrafte, Industriekaufleute, Buro-,
GroB- und AuBenhandelsmanagerinnen
sowie die Wirtschaftsgymnasiasten der
Jahrgangsstufe 1 ein drei- bzw. vierwdchi-
ges Praktikum absolvieren kénnen, wobei
die Halfte in den Schulferien liegt.

Durch die F&rderung der persoénlichen
Kompetenzen profitieren die Schilerinnen
und Schuiler des Kreisberufsschulzent-
rums Bad Saulgau stark von der Vielfalt

des Erasmus+ Programms. Die gesam-
melten Erfahrungen der Mobilitdten sind
nachhaltiger und pragender als einzelne
Themen aus dem alltglichen Unterricht.

VOLKSHOCHSCHULE
vhs

OBERSCHWABEN

vhs Oberschwaben

Anmeldung und weitere Infos zu den Kur-
sen unter www.vhs-oberschwaben.de

Gesundes Sehen am Bildschirmarbeits-
platz - ganzheitliches Sehtraining
252-30402 Silke Mdiller

Mo., 10.11.2025, 18:30 - 20:00 Uhr, (2,0
UE),

GebUhr: 11,00 €.

Groovy Guitar

252-20819 Jochen Vogel

Sa., 22.11.2025, 09:00 - 13:00 Uhr, (5,3
UE),

Gebihr: 50,31 €.

K

Okum. Seniorenbegegnung

Rhythmische Gymnastik im Sitzen
Am kommenden Dienstag, den 04. No-
vember, ist Elisabeth Stephan zu Gast in
der 6kum. Seniorenbegegnung. Sie bietet
rhythmische Gymnastik im Sitzen an.

Die Veranstaltung beginnt um 14.00 Uhr
im evang. Gemeindehaus in der Guten-
bergstr. 49. Der Eintritt ist frei, Gaste sind
herzlich willkommen.

WAS TUT

SICH WO ......

Veranstaltungen

Donnerstag, 30. Oktober 2025

18:30 Uhr Skat-Spieleabend

Spiellokal ,,Zum Paradies”,

Paradiesstr. 43

Néahere Infos unter Skatclub Bad Saul-
gau

Freitag, 31. Oktober 2025

7:00 Uhr Wochenmarkt auf dem Markt-
platz bis 13:00 Uhr

16:30 Uhr Nordic-Walking-Treff TSV
Bad Saulgau/

ev. EB, verschiedene Leistungsstufen,
Trainerin: Waltraud Gebhardt (Info: 0176
54951254 - WhatsApp-Gruppe flir mehr
Termine)

17:00 Uhr Blaue Stunde
Sonnenhof-Therme

Samstag, 1. November 2025

10:00 Uhr Stadtfiihrung

Treffpunkt Eingang Tourist-Information
10:30 Uhr Ohren auf und zugehért: Ge-
schichten am Samstag fiir Kinder von
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4 bis 7 Jahren bis 11:15 Uhr
Stadtbibliothek

14:30 Uhr offene Klosterfiihrung fiir In-
teressierte

Kloster SieBen in Zusammenspiel mit
dem Café im Klosterhof

15:30 Uhr TSV-Lauftreff Saulgau
bis ca. 16:30 Uhr, Parkplatz Waldlaufpfad
Info: Tel. 0151 40322562

Sonntag, 2. November 2025

15:00 Uhr Ausstellungsfiihrung: Re-
membering Nature

Stadtische Galerie Féhre, Hauptstr. 102

16:30 Uhr Nordic-Walking-Treff TSV
Bad Saulgau/
ev. EB, Anféanger/Wiedereinsteiger

17:30 Uhr 7 km bis 15 km (optional)
Trainerin: Waltraud Gebhardt (Info: 0176
54951254)

19:00 Uhr Theater — Wenn nicht heut,
wann dann!
Stadtforum, Lindenstr. 7

Montag, 3. November 2025
08:00 Uhr Thermentag fiir Saulgauer

17:00 Uhr Nordic Walking mit Dehn-
und Atemiibungen
Kneipp-Verein, Kurgarten

18:30 Uhr TSV-Lauftreff Bad Saulgau
bis ca. 19:30 Uhr, Eingang Thermalbad
Info: Tel. 0151 40322562

Dienstag, 4. November 2025

19:00 Uhr offener Hékel- und Strick-
treff

Foyer Reha-Klinik bis 21:00 Uhr

18:30 Uhr Sportlerehrung 2025
Stadtforum, Lindenstr. 7

Mittwoch, 5. November 2025
7:00 Uhr Wochenmarkt auf dem Markt-
platz bis 13:00 Uhr

15:15 Uhr Augenspaziergang
Kurgarten

18:30 Uhr Gesprachsreihe fiir pflegen-
de Eltern
Aicher-Scholl-Schule, Hindenburgstr. 27

18:30 Uhr TSV-Lauftreff Bad Saulgau
bis ca. 19:30 Uhr, Eingang Thermalbad
Info: Tel. 0151 40322562

Donnerstag, 6. November 2025

18:30 Uhr Skat-Spieleabend

Spiellokal ,Zum Paradies“, Paradiesstr.
43

Néahere Infos unter Skatclub Bad Saul-
gau

Freitag, 7. November 2025

10:00 Uhr Herbstmarkt Kloster SieBen
Sporthalle

14:00 Uhr Reparatur-Café

Birgertreff, Karlstr. 7/1

16:30 Uhr Nordic-Walking-Treff TSV
Bad Saulgau/

ev. EB, verschiedene Leistungsstufen,
Trainerin: Waltraud Gebhardt (Info: 0176
54951254 - WhatsApp-Gruppe flir mehr
Termine)

17:00 Uhr Blaue Stunde
Sonnenhof-Therme

20:00 Uhr Jam-Session

Jazzkeller, Hauptstr. 55
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Samstag, 8. November 2025
7:00 Uhr Wochenmarkt auf dem Markt-
platz bis 13:00 Uhr

10:00 Uhr Stadtfiihrung
Treffpunkt Eingang Tourist-Information

10:30 Uhr Ohren auf und zugehért: Ge-
schichten am Samstag fiir Kinder von
4 bis 7 Jahren bis 11:15 Uhr
Stadtbibliothek

14:30 Uhr Offene Klosterfiihrung fiir
Interessierte

Kloster Siessen in Zusammenspiel mit
dem Café im Klosterhof

15:30 Uhr TSV-Lauftreff Saulgau
bis ca. 16:30 Uhr, Parkplatz Waldlaufpfad
Info: Tel. 0151 40322562

20:00 Uhr Jahreskonzert Big Band Bad
Saulgau
Stadtforum, Lindenstr. 7

21:00 Uhr lange Sauna-Nacht
Sonnenhof-Therme

Sonntag, 9. November 2025

16:30 Uhr Nordic-Walking-Treff TSV
Bad Saulgau/

ev. EB, Anféanger/Wiedereinsteiger

17:30 Uhr 7 km bis 15 km (optional)
Trainerin: Waltraud Gebhardt (Info: 0176
54951254)

19:00 Uhr MUNDART-Tage 2025 Maxi
Schafroth
Stadtforum, Lindenstr. 7

Diese und weite-
re Veranstaltungen
finden Sie tages-
aktuell in unserem
Veranstaltungska-
lender:

Code: Isenburg
Ausstellung
Remembering Nature
bis 23.11.2025
14:00 Uhr, Stadtische Galerie Fahre,
Hauptstr. 102

KULTURELLES/

VERANSTALTUNGEN

Theater im Stadtforum:
,Wenn nicht heut™, wann dann!
und ,,Der zebrochne Krug“

Gleich zwei gewichtige Themen werden
in den nachsten vier Wochen auf der
Theaterblihne verhandelt: Am kommen-
den Sonntag, den 2. November 2025, 19
Uhr, gastiert das Theater Lindenhof mit
seinem gefeierten Theaterstick ,Wenn
nicht heut', wann dann!“ von Franz Xaver
Ott zum Bauernkrieg 1525 im Stadtforum.
Vier Wochen spater, am Samstag, 6. De-
zember 2025, bringt das Landestheater
Tibingen Heinrich von Kleists beriihmtes
Schauspiel ,,Der zerbrochne Krug“ auf die
Blihne - ein Muss flr alle Abiturientinnen
und Abiturienten im Fach Deutsch: Das
Stick ist eine der Pflichtlektiiren fir die
Deutsch-Prifung. Tickets erhalten Sie an
der Infotheke im Rathaus, in der Tourist-In-
formation, unter www.reservix.de oder an

der Abendkasse. Fur Klassen gibt es er-
méaBigte Preise.

»Der zerbrochne Krug“: Uber Liigen
und Abgriinde

»Der zerbrochne Krug“ ist eines seiner be-
kanntesten Werke von Heinrich von Kleist
(1777 bis 1811). Die Komddie gehért bis
heute zum Kanon der deutschen Literatur.
Im Zentrum steht Dorfrichter Adam, der
einen Prozess abhélt, in dem er Uber sich
selbst Gericht halt. Es geht um die sexuel-
le Belastigung von Eve, der Tochter einer
Dorfbewohnerin, die er jedoch selbst be-
gangen hat, und um das Zerbrechen eines
Kruges bei seiner Flucht als Tater. Schnell
wird deutlich, dass Adam alles versucht,
um eine falsche Spur zu legen. Seinen gro-
Ben Reiz bezieht das vom Landestheater
Tubingen neu inszenierte Stlick aus dem
Gang der Handlung. Man mdchte wis-
sen, auf welche Weise sich der Dorfrichter
selbst verrat und erfreut sich am Scharf-
sinn, mit dem er Uberfihrt wird. Wie sich
einer im Gespinst seiner eigenen Liigen
verstrickt und schlieBlich zu Fall kommt,
die Dreistigkeit, mit der das Patriarchat
seine Macht ausibt - all das beschreibt
Kleist mit groBem komischem Gespdr, das
uns lustvoll in gesellschaftliche Abgriinde
blicken lasst.

,Wenn nicht heut’, wann dann!*: Uber
Ungleichheit

Die Auffihrung entstand in Kooperation
mit der Stadt Friedrichshafen und der Ge-
sellschaft Oberschwaben fiir Geschich-
te und Kultur e. V. Fir das renommierte
Regionaltheater Lindenhof mit seinem
poetisch-kritischen Volkstheater hatte es
keinen besseren Stoff geben kénnen als
die Erinnerung an die Aufstinde des ge-
meinen Mannes vor 500 Jahren. Autor
Franz Xaver Ott Ubersetzte die zentralen
Ereignisse 2024 in ein Stick mit star-
kem Heimatbezug: Es gelang ihm dabei
nicht nur, breite Schneisen in die Historie
in Oberschwaben zu schlagen, sondern
auch Regisseur Dieter Nelle ein Stlick an
die Hand zu geben, dessen raffinierte In-
szenierung fur zehn Darstellende bei der
Urauffihrung am 17. Mai 2025 zur Eroff-
nung des Bodenseefestivals gefeiert wor-
den war: Ein Stiick Uber die groBe Schere
zwischen den Privilegierten und dem ,ge-
meinen Mann‘, Uber Recht und Unrecht,
Macht und Ohnmacht und das Verméacht-
nis der zwolf Artikel, die als eine der ersten
niedergeschriebenen Forderungen nach
Menschen- und Freiheitsrechten in Europa
gelten. Die Schwabische Zeitung konsta-
tierte nach der Urauffiihrung des Stilicks
am 17. Mai 2025 beim Bodenseefestival
in Friedrichshafen: ,Am Ende zeigt der ju-
belnde Zuspruch der gut 700 Zuschauer,
dass sie die Verdichtung der Historie auf
rund zwei Stunden Spiel und Gesang wiir-
digen.“ (19.5.2025).

Kunstgesprache, Flihrungen
und Philosophie

Viel Programm gibt es weiterhin in der
aktuellen Ausstellung ,remembering na-
ture — Kunst aus den Werken, Dingen und
Tonen der Natur® in der Stadtischen Gale-
rie ,Fahre“. Zu erleben ist ein spannender
Mix aus Skulpturen, Objekten, dokumen-
tarfotografischer Installation, Filmen und
Hérkino. Die beteiligten Kinstlerinnen und
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Kinstler sind Pauline Adler, Jana Bauch,
Waltraud Spéath, Florian Staudenmaier,
Herman de Vries, Kristof Georgen sowie
Frank Wendeberg mit Ursula Wendeberg
und Karlheinz Grosshauser. Es ist keine
Voranmeldung nétig.

Freier Eintritt am Sonntag, 2.11.

Wie immer am 1. Sonntag im Monat genie-
Ben alle, die am 2. November einen Aus-
stellungsbesuch planen, freien Eintritt. Fur
Kinder liegt ein spannender Fragebogen
aus, der sie kurzweilig durch die Ausstel-
lung fuhrt und vieles entdecken I&asst.

Offentliche Sonntagsfiihrungen

Wer sich einen anregenden Uberblick tber
die kilinstlerischen Positionen verschaffen
md&chte, genieBt am 2. November 2025
um 16 Uhr und am 9. November 2025 um
15 Uhr mit Kuratorin Alexandra Karabelas
jeweils eine offentliche Ausstellungsfiih-
rung. Kosten: 4 € zzgl. Eintritt.

Sonntag, 9.11., 11 Uhr: Sein und Zeit -
Philosophieren mit Kunstwerken
Nachdem das beliebte Format SEIN UND
ZEIT — PHILOSOPHIEREN MIT KUNST-
WERKEN wegen Erkrankung am Sonn-
tag, 26.10.2025 ausgefallen war, darf man
sich auf den Nachholtermin freuen. So
wird Catharina V. Wittig am Sonntag, 9.
November 2025, um 11 Uhr nach einer
inspirierenden  Kurzfiihrung ausfiihrlich
auf ,Das Prinzip Verantwortung” bei dem
Philosophen Hans Jonas eingehen. Jonas’
Versuch einer Ethik fir die technologische
Zivilisation ist dabei heute aktueller denn
je. Das 1979 erschienene Standardwerk
der Umweltethik formulierte vier Jahrzehn-
te vor der ,Fridays For Future“-Bewegung
Antworten auf drédngende moralische
Fragen. Das Erlebnis der neuen Themen-
ausstellung ,,remembering nature® vertieft
sich so auf schllssige Weise.

Sonntag, 16.11., 14.15 Uhr: Fiir GroBB
und ! Klein: Familienrallye

Eltern mit Kindern aufgepasst: Die Pada-
gogin Tanja Schmid, Dozentin am Jungen
Kunsthaus, hat eigens fur die ,Féhre” ge-
meinsam mit Barbara Rdssler eine span-
nende Familienrallye durch die Ausstellung
sremembering nature“ entwickelt. Kosten:
2 € pro Kind, zzgl. Eintritt fir Erwachsene.

Offnungszeiten

Di. - So. sowie an Feiertagen, jeweils 14
-17 Uhr

Eintritt 5 €, 4 € erm.

Freier Eintritt flUr Kinder, Jugendliche,
Auszubildende und Studierende sowie In-
haberinnen und Inhaber der ,Fahre“-Jah-
reskarte, des Bibliotheksausweises, des
Kunstvereins Bad Saulgau e.V. und der
AuszeitCard. Individuelle Fiihrungen kén-
nen jederzeit gebucht werden. Einfach
eine E-Mail an kultur@bad-saulgau.de
oder unter 207-160 anrufen.

Lesung mit Martin Oswald:
Kafka hat am Sonntag
geschlossen

Sich erzahlen lassen, zuhoéren, die Gedan-
ken schwingen, Stille nistet sich ein und
dann féngt die Reise an, Schritt fir Schritt,
ausgelost durch Worte, Poesie, Gedich-
te, Einfalle, auch Statements. Platz auf
dem roten Sofa in der Stadtischen Gale-
rie ,Fahre“ nehmen ab dieser Spielzeit als
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Gaste in Bad Saulgau einige und ganz ver-
schiedene Schriftstellerinnen und Schrift-
steller. Den Anfang macht Martin Oswald,
Professor flir Kunst an der Hochschule
in Weingarten, am Samstag, 8. Novem-
ber 2025, um 19 Uhr. Tickets gibt es im
Rathaus, bei der Tourist-Information oder
unter www.reservix.de.

Martin Oswald: Kafka hat am Sonntag
geschlossen.

Martin Oswald ist Autor, Kabarettist, Ga-
lerist, Kinstler und Kurator. Mit seinem
jingsten Roman ,Kafka hat am Sonntag
geschlossen” beschenkt er Literaturfans
mit einer literarischen Liebeserkldrung an
die Provinz. Dabei bezieht sich der Autor
keineswegs nur auf jene ,kleine Stadt im
Nirgendwo*, dem Ort seiner literarischen
Nebensachlichkeitsforschung. Auch Kalin,
Berlin und Frankfurt gehéren dazu. Ge-
nauso wie Bensheim, Singen und immer
wieder Abenberg. Bei seinen Erkundun-
gen bewegt sich der Beobachter wie ein
Flaneur durch Zeit und Raum. Entstanden
sind literarische Miniaturen voller Poesie,
die sich gelegentlich Abschweifungen ins
Groteske erlauben, viel Humor und Hinter-
sinn bereithalten, und sich wie eine Collage
zu einem Stimmungsbild der Gegenwart
verdichten. Peter Renz: ,Ein kenntnisrei-
ches und menschenfreundliches Buch, in
dessen grandios erfundene Wirklichkeit
man sofort reisen will.“

Christof Jauernig: Eintausendmal Le-
bensgliick - Erinnern, was zahlt

Am Freitag, 14. November 2025, um 19
Uhr, ist Christof Jauernig auf der Bihne im
Lichthof im Alten Kloster.

Sein Programm: ,,Eintausendmal Lebens-
glick — Erinnern, was zahlt“. Zum Hinter-
grund: Was wirklich glucklich macht, be-
griff der Autor erst, als er ausstieg und mit
dem Rucksack ein halbes Jahr durch Siid-
ostasien reiste — ohne Plan fur danach. Auf
seinen Touren hat er in sechzig Stadten
Menschen zu ihren eigenen Gliickserfah-
rungen befragt und daraus ein Buch und
sein zweites Live-Programm gemacht.

Karten hierflir und nahere Informationen
gibt es direkt bei der Stadtbibliothek Bad
Saulgau.

Vorankiindigung:
An Weihnachten ins Theater
zu ,Léwenherzen“

Erstmals bietet das Theaterprogramm
der Stadt Bad Saulgau ein Kindertheater
fir die ganze Familie nach Weihnach-
ten an: Eingeladen ist das Landestheater
Tibingen mit dem starken Stick ,L6-
wenherzen®. Scharfsinnig und mit hoher
Emotionalitat erzahlt ,Lowenherzen“ von
Kindern, die allen Widrigkeiten zum Trotz
Mut beweisen und fir sich und andere
einstehen. Geschrieben wurde das Stlick
von der georgisch-deutschen Theaterre-
gisseurin, Dramatikerin und Romanauto-
rin Nino Haratischwili, der es gelingt, ein
Kaleidoskop unterschiedlicher Schicksale
zu erzahlen, in denen sichtbar wird, wie al-
les in der Welt miteinander verbunden ist.
Zur Handlung: Vom achtjéhrigen Anand in
einer Fabrik genaht, hat der Lowe mit dem
schiefen Auge einen wichtigen Auftrag: Er
soll Gott einen Brief Uberbringen. Fir den
Loéwen beginnt eine Reise voller schicksal-
hafter Begegnungen.

Die Vorstellung findet am 30. Dezember
2025 nachmittags um 15 Uhr im Stadtfo-
rum statt. Karten ab sofort unter reservix.
de oder an der Infotheke im Rathaus oder
in der Tourist-Information. Fiir Abonnenten
zu besonders gunstigen Preisen (30 % Er-
maBigung auf Einzelpreise) zuséatzlich im
Freiverkauf zu Weihnachten fur die ganze
Familie.

Léwenherzen - ein Stiick zu Weihnachten
fur die ganze Familie ~ Foto: Tobias Metz

Jahreskonzert der Bigband
unter dem Motto ,,Querbeat”

B/gband beim Jahreskonzert im Stadtfo-

rum Foto: Thomas Kapitel

Am Samstag, den 8. November 2025,
um 20 Uhr, ist es wieder so weit: Die Big
Band Saulgau prasentiert ihr Jahreskon-
zert im Stadtforum Bad Saulgau. Unter
dem Motto ,,Querbeat” erwartet das Pu-
blikum einen abwechslungsreichen Streif-
zug durch das breite Repertoire der Big-
band-Musik — von Swing Uber Jazzrock
bis hin zu Funk und Latin.

Die Mischung macht’s: Ob die Beatles-
Hymne Come Together im Bigband-Ge-
wand, die bekannte Titelmelodie von Mis-
sion Impossible oder Arrangements groBer
Jazz-lkonen wie Quincy Jones und Peter
Herbolzheimer — das Programm verspricht
Vielfalt & Groove.

Seit Uber 35 Jahren prégt die rund 20-kdp-
fige Formation die Musikszene Ober-
schwabens. Unter der Leitung von Jazz-
posaunist Alexander Werner bringt die
Big Band Saulgau das Stadtforum auch in
diesem Herbst wieder zum Swingen. Mo-
derator Professor Dr. Michael Stephan
fuhrt wie immer charmant und gekonnt

durch das Programm. E E

Tickets online unter: .
https://tickets.jazz-
undmehr-bad-saul-
gau.de/ und an den
VVK-Stellen: Tourist-
info Bad Saulgau,
Augenoptik  Nerlich
und Antoniusapothe-
ke Bad Saulgau.

Tickets kénnen ab
sofort online und
an den VWK-Stellen
erworben werden.
Code: Bigband
Bad Saulgau
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Jahreskonzert der
St. Johannes-Chorknaben
am 9. November

Seit Wochen bereiten sich die Sanger in-
tensiv auf ihr Jahreskonzert vor.

Als Hauptwerk des Konzerts hat Chorleiter
Volker Braig die ,,GroBe Credomesse” von
Wolfgang Amadeus Mozart ausgewahlt.
1700 Jahre ist es her, dass auf dem Konzil
von Nicda 325 das Glaubensbekenntnis —
das ,,Credo“ — formuliert wurde, wie Chris-
ten es heute noch beten. In seiner Messe
hat Mozart diesem Glaubensbekenntnis
ein bis heute ergreifendes musikalisches
Denkmal gesetzt.

Konkreter Anlass fir die Komposition war
die Weihe des Salzburger Domherren Ig-
naz von Spaur zum zukiinftigen Bischof
von Brixen. Als Freund und Génner war
dieser der Familie Mozart in besonderer
Weise verbunden. Betonte Festlichkeit
und herausragende Gite der Komposition
waren Wolfgang Amadeus wohl auch ein
ganz personliches Beddrfnis. ,Das wird in
jedem einzelnen Satz der Messe konkret
splrbar. Unglaublich beeindruckend, wie
die Klangrede des 20-jahrigen Mozart uns
heute noch tief berlihrt“, so Chorleiter Vol-
ker Braig, der in den Chorproben seinen
Sangern auch immer das Wort-Musik-Ver-
héltnis ndherbringen mdchte.

Die Orchesterbesetzung ist bei dieser Mis-
sa solemnis betont feierlich: So erklingen
neben den Streichinstrumenten, Oboen
und Fagott auch Trompeten und Pauken
sowie in Salzburger Tradition auch drei
Posaunen.

Von Franz Schubert erklingt sein festliches
»Magnificat®. ,Very Mozartish befand Sir
George Grove 1867 den Beginn des Wer-
kes. Der freudige Duktus erfasst ganz den
biblischen Text: Lobpreis, GroBe, Jubel.
Innig im solistischen Mittelteil, formt der
18-jahrige Schubert den Schluss stir-
misch, geradezu sinfonisch-dramatisch.
Den Singstimmen verlangt Schubert hier
wirklich alles ab. Der ehemalige Solosop-
ranist wusste genau, was Sangern (gerade
noch) zuzumuten ist ...

Mit den St. Johannes-Chorknaben musi-
zieren das hochkarétige Solistenquartett
Dorothée Babst (Sopran), Katharina Gu-
glhér (Alt), Daniel Ostermaier (Tenor) und
Markus Simon (Bass) sowie das hervorra-
gende, auf historische Auffihrungspraxis
spezialisierte Orchester ,,La Banda“.

Kartenvorverkauf:

Konzertkarten sind im Vorverkauf in der
Schwaaz Vere-Buchhandlung Bad Saul-
gau (Telefon 07581 2289) erhaltlich (Mittel-
schiff 20 € / Seitenschiff 12 €; ermaBigte
Karten fir Schiler und Studenten: 14 € /

Foto: Albert Drescher
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Veranstaltungen im Schillers

Immer freitags von 14.00 bis 18.00 Uhr ist
das Schillers Café gedffnet. Es gibt viele
leckere Kuchen und Kaffeekdstlichkeiten.
Montag, 03.11.2025 - 8-wdchiger Bacha-
ta-Tanzkurs mit Pipo

Kosten pro Person:

120,00 € Einzelanmeldung

200,00 € Paaranmeldung

fur insgesamt 8 Wochen

Anmeldung unter info@clavesito.de
www.clavesito.de

Mittwoch, 05.11.2025

9.30 - 11.00 Uhr - Elterncafé

Jeden ersten Mittwoch im Monat
Kontakt & Austausch, Infos & Fragen stel-
len, wohlflhlen & durchatmen, Hilfestel-
lung & ...

Willkommen sind alle werdenden Eltern,
Eltern und Erziehungsberechtigte von Kin-
dern bis zum 2. Geburtstag.

19.00-21.00 Uhr - Offener Handarbeits-
abend

Herzliche Einladung an alle, die gerne bas-
teln, handarbeiten oder andere DIY-Pro-
jekte machen. In wohliger und heimeliger
Runde geht's leicht von der Hand und da-
bei sich a bissle austauschen.

Eintritt frei — Spendenbasis

Weitere Veranstaltungen unter
www.schillerssaulgau.de

Unser Geheimtipp im
Rahmen der MUNDART-Tage:
Musik-Kabarett mit

Lucy van Kuhl

Musik-Kabarett mit Lucy van uhl im
Stadtforum. Foto: Alexej Hermann

Mal humorvoll, mal melancholisch -
Lucy van Kuhl, Gewinnerin des Schwa-
bischen Kabarettpreises, begeistert mit
einer einzigartigen Mischung aus Musik,
Wortwitz und feiner Beobachtungsgabe.
Am Samstag, 29. November 2025, um
20 Uhr gastiert sie im Rahmen der MUND-
ART-Tage im Stadtforum Bad Saulgau.
Begleitet von ihrer ,,Es-Chord-Band“ (Cel-
lo & Schlagzeug) prasentiert sie ihr Pro-
gramm ,Auf den zweiten Blick”, in dem
sich alles um die Liebe dreht — mit jeder
Menge Geflhl, Ironie und einer Prise ,,van
kuhl’'schem* Sarkasmus.

Ein Abend voller Charme, Tiefgang und
musikalischer Raffinesse — unser Geheim-
tipp der diesjahrigen MUNDART-Tage!

Tickets unter www.reservix.de, in der
Touristinfo Bad Saulgau und an allen Re-
servix-Vorverkaufsstellen.

Umwelt und Natur

Veranstaltung im Kloster
SieBen

7. November 2025
i Freitag, 10 bis 18 Uhr

Kloster SieBen - Innenhof beim Café

Dekoratives aus den Klosterbetriehen,
Miitzliches und kigsterich-kulinarische
dstlichkeiten aus eigener Herstellung,

5

SONNENHOF-THERME

AKTUELL

Lange-Sauna-Nacht

Eine heiBe Nacht rund um die Welt

Am Samstag, 8. November 2025, |adt
die Sonnenhof-Therme Bad Saulgau von
21:00 bis 01:00 Uhr zur exklusiven Lan-
gen-Sauna-Nacht ein. Unter dem Motto
»Eine Weltreise in der Sauna“ begeben
sich die Géste auf eine sinnliche Entspan-
nungsreise rund um den Globus.

Erleben Sie thematische Show-Aufgiis-
se, die die Vielfalt verschiedener Kulturen
aufgreifen — vom wirzigen Schwarzwald,
Uber das duftende Italien und das medi-
tative Japan, bis hin zu exotisch-warmen
Indien und einem humorvollen schwabi-
schen Aufguss als Abschluss. Jeder Auf-
guss Uberrascht mit passenden Diiften,
Musik und stimmungsvoller Inszenierung.

Das begleitende Catering entflihrt auch
kulinarisch in ferne Lander: Internationale
und regionale Spezialitdten sorgen fur Ge-
nussmomente zwischen den Saunagén-
gen. Im Preis von 35 Euro sind der Ein-
tritt, ein Willkommensgetrank und das
Buffet enthalten (weitere Getrénke zzgl.).

Die Teilnehmerzahl ist auf 90 Personen
begrenzt — so bleibt geniigend Raum fir
Ruhe, Atmosphére und exklusives Wohl-
flhlambiente.

Wer Entspannung mit Erlebnis verbinden
mochte, sollte sich diesen besonderen
Abend nicht entgehen lassen. Die Kom-
bination aus Wéarme, Diften, Musik und
Kulinarik macht die Lange-Sauna-Nacht
zu einem Highlight des Jahres in der Son-
nenhof-Therme.

Tickets sind ab sofort an der Kasse der
Therme erhéltlich. Weitere Informationen
unter www.sonnenhof-therme.de
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NACHHALTIGES

BAD SAULGAU

10 Jahre Agenda 2030

2015 haben die Vereinten Nationen die
Agenda 2030 mit ihren 17 globalen Nach-
haltigkeitszielen verabschiedet. Sie sollen
auf der gesamten Welt eine sozial ge-
rechte, wirtschaftlich tragfahige und 6ko-
logisch vertragliche Zukunft sichern. Auch
Bad Saulgau setzt sich mit ihrer Nach-
haltigkeitsstrategie fur die 17 Nachhaltig-
keitsziele ein.

Seit der Festlegung der Agenda 2030 sind
10 Jahre vergangen. Viele Lander, Stadte
und Gemeinen haben kommunale Strate-
gien formuliert und Berichte eingereicht.
Obwohl schon Erfolge erzielt werden
konnten, zeigen die weltweiten Trends in
die falsche Richtung. Die Fortschritte sind
unzureichend und zu langsam. Nur 17
% der Zielvorgaben sind auf einem Weg,
dass sie weltweit erreicht werden kdnnen.
Diese globalen Herausforderungen kon-
nen nur gemeinsam gelést werden. Es
sind alle gefragt - Politik, Wirtschaft, Orga-
nisationen und jede und jeder Einzelnen.
Jeder Schritt in die richtige Richtung z&hlt,
denn die Zukunft beginnt heute.

Wie kann der nédchste Schritt ausse-
hen? Inspirationen und Ideen sind auf
www.17ziele.de zu finden.

Quelle: Sustainable Development Report
2025, 17Ziele.de

UMWELT UND

NATUR

Prasident Gunter Mann beim
Umweltbeauftragten
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Président Gunter Mann (rechts) und Tho-
mas Lehenherr prasentieren die Neuaufla-
ge der Bad Saulgauer Gartenfibel

Foto: Stadtverwaltung

Der Prasident des ,Bundesverbandes
GebaudeGrin“ mit Sitz in Berlin, Gunter
Mann, stattete dem stadtischen Umwelt-
beauftragten am 24. Oktober einen Be-
such ab. Der Bundesverband und der
Umweltbeauftragte arbeiten schon seit
Jahren zusammen, um fir mehr Grin in
den Stadten und vor allem an Gebaude-
fassaden und auf Dachern zu sorgen. Der
Bundesverband gestaltete in Zusammen-
arbeit mit der Stadt in der 5. Neuauflage
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der stadtischen Gartenfibel die beiden
ausflhrlichen Kapitel Fassaden- und
Dachbegriinung mit vielen Beispielen. Der
Verband hat tausende Mitglieder und Inte-
ressenten in ganz Deutschland und wirbt
jetzt bundesweit fir das Bad Saulgauer
Biodiversitatskonzept sowie die stadtische
Gartenfibel in Newslettern und Fachbeitré-
gen. Er beréat die Bundes- und Landesre-
gierungen sowie Stéddte und Kommunen.
Der Verband plant bereits Online-Vortrage
des stadtischen Umweltbeauftragten zum
Bad Saulgauer Konzept.

Entsorgungstermine

Hausmiill (Restmiill)

Bezirk 1, 4: Dienstag, 11.11.2025
Bezirke 2, 5, 7: Montag, 10.11.2025
Bezirk 3: Mittwoch, 12.11.2025
Bezirk 6: Freitag, 07.11.2025

Gelber Sack
Bezirke 1 - 7: Dienstag, 11.11.2025

Bei Fragen und Problemen mit der Abfuhr
des Gelben Sacks: ALBA Sid GmbH &
Co. KG, Tel. 07581/5089-0

Papier

Bezirk 1: Montag, 17.11.2025

Bezirke 3, 4, 5: Freitag, 21.11.2025
Bezirke 2, 6, 7: Donnerstag, 20.11.2025

Biotonne
Bezirk 1 - 7: Montag, 10.11.2025

Einteilung der Bezirke siehe Entsorgungs-
kalender.

Problemstoffsammiung (halbjahrlich):

Freitag, 14.11.2025 von 14:30 bis 16:30
Uhr am stadtischen Bauhof.

Griingut-Biindelsammlung
(halbjahrlich):

Bezirke 1 - 4: Mittwoch, 11.03.2026
Bezirke 5 - 7: Dienstag, 10.03.2026

Recyclinghof Moosheimer StraBe:

Anlieferungen in haushaltsiiblichen Men-
gen moglich: Holz und Spanplatten aus
dem Innenbereich (beschichtet und un-
beschichtet), Altglas (Behalterglas), Alt-
kleider,  Kunststoffverpackungen und
Verpackungsstyropor, Metallschrott,
Bildschirmgeréte, Elektrokleingerate
und HaushaltsgroBgerate (Wasch- und
Spulmaschinen, Herde etc.), Kihl- und
Gefriergerate, Papier, Kartonagen, Fla-
schenkorken, Kerzenwachs, mineralischer
Bauschutt in Kleinmenge; Speisefette,
Kerzenwachs, CDs und DVDs ohne Hiille,
Tintenpatronen, Tonerkartuschen, Faxpat-
ronen, Geratebatterien.

Saftiger Gehélzschnitt (Reisig, Blatter) und
Rasenschnitt kénnen von etwa Mitte Méarz
bis Ende November abgegeben werden,
holziger Geholzschnitt (grobes Material)
das ganze Jahr Uber.

Of‘fnungszeiten: Dienstag, 13 - 18 Uhr;
Mittwoch, 10 - 15 Uhr; Donnerstag, 10 - 15
Uhr; Freitag, 13 - 18 Uhr; Samstag, 9:30 -
15 Uhr

Auskiinfte unter Tel. 07581/207-325.

AUS DEN

STADTTEILEN

NI
BIERSTETTEN

Ortsvorsteher: Markus Knoll

bierstetten@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07583 2369
Tel. privat: 07583 4207

Dienstzeiten: Montag, 18.30 — 20.00 Uhr

Einladung zur Martinsfeier

Siehe unter Renhardsweiler.

Musikverein Renhardsweiler

Einladung zum Jahreskonzert
Siehe unter Renhardsweiler.

BOLSTERN

Ortsvorsteher: Bernhard Tyborski
bolstern@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 8763
Tel. privat: 07581 528763

(ab 17.00 Uhr)

Termine nach telefonischer Vereinbarung

SV Bolstern

Aktive

30.10.2025 Bezirkspokal

Spielbeginn: 18:30

Ort: Hochberg

SGM Bolstern/Hochberg | vs. FV Bad
Saulgau

02.11.2025

2. Mannschaft

Spielbeginn: 12:45 Uhr

Ort: Bolstern

Begegnung: SGM Bolstern/Hochberg I
vs. SGM Schmeien I

1. Mannschaft

Spielbeginn: 15:00 Uhr

Ort: Bolstern

Begegnung: SGM Bolstern/Hochberg | vs.
FC Inzigkofen/Vils./Eng.99

Jugend
05.11.2025 B-Jugend
18:30: SGM Ennetach Il vs. SGM Bolstern

Heimat- und Narrenverein
Bolstern

Riickkauf Narrenhdser und Masken

Der Heimat- und Narrenverein Bolstern
kann erfreulicherweise einen groBen Zu-
lauf an neuen Mitgliedern verzeichnen.
Gerne moéchte der Verein es jedem Neu-
mitglied und jedem Kind ermdglichen,
ein Leihhas zu erhalten. Durch die hohe
Nachfrage sind Haser und Masken rar ge-
worden. Daher bitten wir darum, wer zu
Hause noch ein Has oder eine Maske hat
und diese nicht mehr zwingend braucht,
wir wirden diese gerne aufkaufen bzw.
wére dem Verein schon geholfen, wenn

Nummer 44
Donnerstag, 30. Oktober 2025

11

wir diese Haser oder Masken dieses Jahr
ausleihen dirften. Gerne darf man sich bei
Isabell Langle melden (isabell.laengle@t-
online.de).

BONDORF

Ortsvorsteher: Matthias Locher

bondorf@ortsverwaltung-bad-saulgau.de

Tel. Rathaus: 07581 5373277

Tel. mobil: 0160 4427109

Dienstzeit: Mittwoch, 18.30 — 20.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

BRAUNENWEILER

Ortsvorsteher: Markus Sommer
braunenweiler@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 7568

Tel. mobil: 0160 93831878

Dienstzeiten: Freitag, 18.30 — 19.30 Uhr
oder nach Vereinbarung

Volksbund Deutsche
Kriegsgraberfiirsorge e. V.

Die Ortsverwaltung Braunenweiler bittet
um Unterstitzung durch Spenden bis zum
16.11.2024 zugunsten des Volksbundes
Deutsche Kriegsgréberfiirsorge e. V., um
das Gedenken an die Gefallenen der bei-
den Weltkriege wiirdevoll zu bewahren.
Ein herzliches Dankeschdn an alle ehren-
amtlichen Helferinnen und Helfer fur ihre
Tatigkeit bei der Haussammlung.

Weihnachtsfeier der
Ortsverwaltung Braunenweiler
- Wo der Kalender vor Freude
tanzt

Die Ortsverwaltung Braunenweiler richtet
seine jahrliche Weihnachtsfeier fir alle
Ruhestandler und insbesondere auch neu
Ruhestandler aus.

Ort: Sportheim.

Datum: 29.11.2025

Beginn 11:30 Uhr

Programmvorschau:

e Kurze Andacht durch Herrn Pfarrer
Joachim Haas,

¢ Kindergarten-Vorflhrung.

e Fir Getranke und das leibliche Wohl
ist gesorgt.

Die Ortsverwaltung freut sich auf euer

Kommen und darf jeden Einzelnen jetzt

schon auf das herzlichste begriBen.

Sicherheit Bushaltestelle

Bei der Ortsverwaltung wird bereits ver-
starkt auf die Sicherheit im StraBenverkehr
an der Bushaltestelle am Rathaus auf-
merksam gemacht.

Auch nach einer im Sommer 2024 durch-
geflhrten Geschwindigkeitsmessung
und der Auswertung sieht der Kreis in
der Gefahrdungsbeurteilung derzeit kei-
nen unmittelbaren Handlungsbedarf, eine
Tempo-30-Geschwindigkeitsbegrenzung
anzuordnen.
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Die Ortsverwaltung bittet im Rahmen der
Méglichkeiten darum, Kinder moglichst
erst ab 7:15 Uhr zur Bushaltestelle zu brin-
gen bzw. gehen zu lassen.

Hilfreich ware es, wenn sich die Eltern-
teile entsprechend organisieren und eine
Aufsicht stellen wirden, um die Kinder zu
sensibilisieren: An der KreisstraBe sollten
keine Bewegungsspiele stattfinden.

Die Ortsverwaltung prift weiterhin Losun-
gen, z. B. Banner und StreetBuddy-Warn-
figuren aufzustellen oder die Bushalte-
stelle ggf. an das Backhaus zu verlegen.
Dabei wird allerdings davor gewarnt,
eigenméchtig solche MaBnahmen zu er-
greifen, da dies ein unzulassiger Eingriff in
den StraBenverkehr wére.

Dorfgemeinschaftshaus -
Bodenturnmatte

Im Biirgersaal befindet sich eine Boden-
turnmatte, die keinem Besitzer zugeordnet
werden kann. Wird diese Matte nicht bis
zum 04.11.2025 abgeholt und anderweitig
gelagert, wird sie durch die Ortsverwal-
tung entsorgt.

Kindergarten St. Martin

Apfelprojekt im Kindergarten St. Martin
= A 7

Foto: Kindergarten St. Martin

Vergangene Woche gingen Kinder aus
Braunenweiler auf Apfelwiesen, um Apfel
zu sammeln. Dank vieler fleiBiger Helfer
konnten einige Apfel geerntet werden. Die
Erzieherinnen bedanken sich besonders
bei Familie Dehn, die sich um das Schit-
teln der B&dume gekimmert und fur die
Kinder die Apfel gesaftet hat. Auch méch-
te sich der Kindergarten bei den Familien
bedanken, welche die Apfel gespendet
haben.

Im Rahmen dieses Apfelprojektes besuch-
ten in diesem Jahr ,Natirlich Padagogik*®
den Kindergarten. Vielen Dank an Rena-
te Kieble von Natirlich Naturpaddagogik
(www.naturlichnaturpddagogik.de) fiir die
Durchfihrung des gelungenen Apfelpro-
jektes.

SV Braunenweiler

Auswartsspiel 02.11.

SGM SV Renhardsw./FV Saulgau Il - SVB
Spielbeginn 14:30 Uhr

Reserve 12:45

Sammlung Reisig und Strohkranze

Flr das diesjahrige Basteln flr den SVB-
Weihnachtsbasar werden noch dringend
Reisig und Strohkrédnze bendtigt. Jede
Spende wird mit groBer Dankbarkeit an-
genommen. Bei Mdglichkeit zur Abgabe

Aus den Stadtteilen

von Reisig bitte kurzfristig mit dem Bas-
telteam in Verbindung setzen: Sandra R.
(0172 5194781), Julia P. (01520 6276363)
oder Isabel H. (01590 5899660). Das Bas-
telteam freut sich tber jede Unterstitzung!

Chorgemeinschaft Cantemus

Beginn Chorproben

Cantemus beginnt mit den Chorproben fur
Weihnachten am Freitag, den 5.12.2025.
Auch in diesem Jahr wird der Chor wieder
vom bewéhrten Streichorchester mit zu-
satzlicher Oboe und Querfléte begleitet.
Besucher kénnen sich auf ein sehr sché-
nes klassisches Programm und einen fei-
erlichen Gottesdienst freuen. Neue Sange-
rinnen und Sanger sind sehr willkommen.
Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.
Die Proben sind jeweils am Freitag von
19:30 bis 21:00 Uhr im Pfarrsaal in Braun-
enweiler.

Foérderverein Braunenweiler
zur Erhaltung von Gemeinde-
einrichtungen e.V.

Helferfest zum

750-jahrigen Dorfjubilaum

Liebe Helferinnen, Helfer, Férderer und
Unterstitzer,

nach einem (berraschend groBartigen
Verlauf und vielen zahlreichen positiven
Rlickmeldungen auf unsere vergangene
750-Jahr-Feier laden wir Sie herzlich zu
einem abschlieBenden Helferfest ein. Las-
sen Sie uns das Erlebte noch einmal ge-
meinsam Revue passieren und feiern!

Das Fest beginnt am 14.11.2025 um 18:30
Uhr mit einem feierlichen Gottesdienst in
der St. Pankratius Kirche, anschlieBend
feiern wir in der Gemeindehalle weiter. Flr
Speisen und Getranke ist gesorgt.

Zur besseren Planung bitten wir um An-
meldung bis spatestens 09.11.2025 per E-
Mail an braunenweiler@ortsverwaltung-
bad-saulgau.de oder telefonisch unter
07581 7568.
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FRIEDBERG

Ortsvorsteher: Edwin Reber
friedberg@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 8341

Tel. OV: 07581 1246 ab 18 Uhr
Dienstzeiten: Montag, 19.00 - 20.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Kindergarten St. Josef

St. Martin
Siehe unter Fulgenstadt.

MV Friedberg

Schlachtplatte

Der Musikverein Friedberg e. V. veranstal-
tet am Sonntag, den 2. November 2025
ab 11:00 Uhr eine Schlachtplatte im Dorf-
gemeinschaftshaus. Neben dem reichhal-
tigen Mittagstisch sorgt der Musikverein
Wilflingen fir musikalische Unterhaltung.
Auch an das leibliche Wohl der kleinen
Gaste ist gedacht. AuBerdem wird es ein
Kaffee- und Kuchenbuffet geben.

Die Musikanten freuen sich, viele Gaste
und Freunde begriiBen zu dirfen.

FULGENSTADT

Ortsvorsteher: Karl Widmann
fulgenstadt@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel:Rathaus: 07581 3890

Tel: Mobil: 0176 41167138

Dienstzeiten: Montag, 18.00 - 20.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Einladung zur 6ffentlichen
Sitzung

des Ortschaftsrates am Mittwoch, den
12.11.2025, um 19:30 Uhr im Narren-
stlible Fulgenstadt.

Tagesordnung:

1. BegriiBung und Besprechen des
letzten Protokolls

2. Bekanntgaben des Ortsvorstehers

3. Burgerfragestunde

4. Bericht aus dem Gemeinderat/den
Ausschussen

5. Festlegung Termine 2026 fiir Senio-
rennachmittag und Birgertreffs

6. Anfragen nach § 5 der Geschéfts-
ordnung

gez. Karl Widmann

Ortsvorsteher

Lebendiger Adventskalender

Die Planungen fiir den Lebendigen Ad-
ventskalender 2025 in Fulgenstadt haben
begonnen. Diese Tradition soll helfen, die
Adventsabende besinnlich zu gestalten
und die gemeinsame Vorfreude auf Weih-
nachten zu wecken.

Familien, Personen und Gruppierungen,
welche Interesse haben, ein Fenster zu
gestalten, durfen sich gerne bei Familie
Birkler (506610) melden.



STADTJOURNAL
Bad Saulgau

Kindergarten St. Josef

St. Martin 2025

Am Dienstag, 11.11.2025, feiern die Kin-
der des Kindergartens Fulgenstadt das
Martinsfest in Fulgenstadt. Hierzu ist die
Bevdlkerung herzlich eingeladen.

Treffpunkt: 17:15 Uhr an der Mehrzweck-
halle

Beginn: 17:30 Uhr

Nach dem Laternenumzug tragen die Kin-
der das Martinsspiel vor der Mehrzweck-
halle vor. Firr das anschlieBende leibliche
Wohl (Spendenbasis) ist gesorgt. Bitte
eigene Becher/Tassen mitbringen! Bei
schlechter Witterung entfallt der Umzug.
Das Martinsspiel mit anschlieBendem Ves-
per findet dann bei der Uberdachung am
Sportheim statt.

Der Kindergarten freut sich auf rege Teil-
nahme.

FV Fulgenstadt

Abteilung FuBball

Aktive

Sonntag, 02. November

FV Fulgenstadt - SV Olkofen
Spielbeginn: 12.45/14.30 Uhr

Frauen

Sonntag, 02. November

SV Sigmaringen -

SGM Fulgenstadt / Renhardsweiler
Spielbeginn: 11.00 Uhr

MV Fulgenstadt

Festliches Konzert zur Winterzeit

Der Musikverein Fulgenstadt 1&adt herzlich
zum festlichen Konzert zur Winterzeit
ein. Am Sonntag, 30. November 2025, fin-
det dieses um 18.00 Uhr in der St.-Ulrich-
und Konrad-Kirche in Fulgenstadt statt.
Der Eintritt ist frei, Einlass ab 17:30 Uhr.
Im Anschluss l&adt der Musikverein herzlich
zum gemdtlichen Beisammensein vor der
Kirche ein. Fir das leibliche Wohl an die-
sem Abend sorgt die Landjugend Fulgens-
tadt. Der Musikverein und die Landjugend
freuen sich Uber Spenden.

Ein Jahreskonzert im Frihjahr 2026 wird
es beim Musikverein Fulgenstadt nicht
geben, daher findet Ubergangsweise das
festliche Konzert zur Winterzeit statt. Das
Jahreskonzert wird dann erst im Herbst
des kommenden Jahres stattfinden. Der
genaue Termin hierzu wird noch bekannt-
gegeben.

GROBTISSEN

Ortsvorsteher: Alwin Langenberger
grosstissen@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 5275121

Tel. privat: 07581 527562

Tel. mobil: 0173 9833429

Dienstzeiten: Montag, 18.30-19.30 Uhr
oder nach Vereinbarung

Aus den Stadtteilen

Christbaume fiir GroB- und
Kleintissen

Die Ortsverwaltung ist noch auf der
Suche nach zwei geeigneten Christ-
baumen fir unsere Ortsteile. Wer einen
passenden Baum spenden mdchte,
kann sich gerne bei der Ortsverwaltung
melden.

Das Fallen, Abholen und Aufstellen
Ubernimmt die FFW L&schgruppe
GroBtissen-Moosheim.

Jagdpacht - Grundstiicks-
eigentiimerversammliung
GroBtissen

Die Ortsverwaltung GroBtissen ladt am
Freitag, den 07.11.2025 um 19.30 Uhr zur
Jagdpacht-Grundstiickseigentiimerver-
sammlung ins Brude- Klaus-Haus GroB-
tissen ein. Themen des Abends sind Ma-
schinengeblihren sowie gegebenenfalls
Neuanschaffungen.

NV Zenka-Ralle Moosheim

Einladung zur Generalversammlung
2025
Siehe unter Moosheim.

Offnungszeiten der Hasstube
Siehe unter Moosheim.

=
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Ortsvorsteherin: Denise Ummenhofer
haid@ortsverwaltung-bad-saulgau.de

Tel. + Fax Rathaus: 07581 8813
Dienstzeiten: Dienstag, 18.30 — 19.30 Uhr
oder nach Vereinbarung

Einladung zur 6ffentlichen
Sitzung

des Ortschaftsrats am  Montag,
03.11.2025, 19:30 Uhr, im Foyer des

Dorfgemeinschaftshauses in Bogen-

weiler.

Tagesordnung:

1. BegriBung und Genehmigung Pro-
tokoll

2. Bekanntgaben

3. Planung Termine 2025

4. Gestaltung Dorfplatz Haid

5. Bauanfragen und -genehmigungen

6. Berichte aus dem Gemeinderat und

Ausschiissen

Verschiedenes

Anfragen nach § 5 der Geschafts-
ordnung

gez. Denise Ummenhofer

© N

Ortsvorsteherin

Freizeit- und Narrenverein
Haid-Bogenweiler-Siessen e.V

Einladung zum Martini-Feuer am
09.11.2025

Der Freizeit- und Narrenverein Haid-Bo-
genweiler-Siessen e.V. ladt auch in diesem
Jahr anstelle eines Narrenstammtisches
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zum Martini-Feuer am DGH Bogen-
weiler ein. Es findet statt am Sonntag,
09.11.2025 um 17 Uhr am Dorfplatz vor
dem DGH Bogenweiler. Neben dem ge-
mutlichen Beisammensein am Feuer wird
es natirlich auch die ersten Informationen
zur kommenden Fasnet und den Umzlgen
& Ausfahrten fir 2026 geben. Fir Getran-
ke und eine Kleinigkeit zum Essen ist ge-
sorgt. Der Freizeit- und Narrenverein ladt
alle Mitglieder und Freunde des Vereins
zum gemutlichen Beisammensein am war-
menden Martini-Feuer ein!

HOCHBERG

Ortsvorsteherin: Andrea Schneider
hochberg@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 6244

Mobil: 0160 7280864

Dienstzeiten:

Termine nach telefonischer Vereinbarung

Beginn Baustelle Glasfaser-
ausbau

Wie in der Presse angekiindigt, wird der
Ausbau der Glasfaserleitungen voraus-
sichtlich im Laufe des November begin-
nen. Im Rahmen der BaumaBnahmen kann
es teilweise zu eingeschrankten Zufahrten
kommen. Die ausfiihrende Firma wird sich
jedoch bemuhen, die Einschrédnkungen so
gering wie moglich zu halten. Die Baustel-
le muss aber zuerst eingerichtet werden.
Die Lagerung der Materialien wird auf dem
Parkstreifen Richtung Friedhof erfolgen.
Wir bitten um Verstandnis fur die Mitarbei-
ter der Firma.

Raum- und Streupflicht

Denken Sie daran, das momentan fallende
Laub von Gehwegen und Kanten zu ent-
fernen! Bei spontanem Schneefall wird das
Ganze zu einer kompakten und spiegelglat-
ten Masse, die ggf. vom Schneepflug weiter
transportiert wird bis zum Ende der StraB3e.
Die Anlieger werden es nicht danken und
die Ablaufschachte werden auch verstopft.
Deshalb bittet die Ortsverwaltung, der
R&um- und Streupflicht nachzukommen.

VAN-Freundschaftstreffen
2026

... groBe Feste werfen ihre Schatten vor-
aus. Am Wochenende 17./18. Januar 2026
veranstaltet der Narrenverein Hochberg e.V.
Uber zwei Tage ein groBes Narrentreffen.
Seit Uber einem Jahr sind die Verantwort-
lichen in der Planung. Sicherheit und eine
gute Versorgung von Narren und aber auch
Gasten steht an oberster Stelle. Alle Biirger
von Hochberg und Luditsweiler kénnen zu
einem Gelingen beitragen. Nicht alles kann
auf den letzten Tag geschoben werden.
Deshalb unterstitzt die Ortsverwaltung den
Verein und plant bereits heute die Kaffeebar
mit Kuchenspenden, um einen Uberblick zu
haben. Kuchenspenden kdénnen ab sofort
bei der Ortsvorsteherin Andrea Schneider
per E-Mail oder auch per WhatsApp oder
telefonisch unter den oben aufgeflihrten
Kontaktdaten erfolgen.
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SV Hochberg

Termine Aktive

Donnerstag, 30.10.2025, 19:00 Uhr,
Bezirkspokal

SGM SV Bolstern/SV Hochberg | - FV Bad
Saulgau

(Spielort: Hochberg)

Sonntag, 02.11.2025, 14:30 Uhr,

12. Spieltag Kreisliga A1

SGM SV Bolstern/SV Hochberg | - FC In-
zigkofen/Engelswies/Vils.

(Spielort: Bolstern)

Sonntag, 02.11.2025, 12:45 Uhr,

11. Spieltag Kreisliga B1

SGM SV Bolstern/SV Hochberg Il - SGM
Schmeien/Sig/Laiz Il

(Spielort: Bolstern)

Termin B-Jugend

Mittwoch, 05.11.2025, 18:30 Uhr

SGM Ennetach/Scheer Il - SGM Hoch-
berg/Bolstern

(Spielort: Scheer)

Aktives Hochberg e.V.

St. Martins-Umzug

Auch dieses Jahr veranstaltet die Krabbel-
und Kindergruppe wieder einen St. Mar-
tins-Umzug — Termin ist jedoch erst am
Samstag, 15. November 2025, Beginn
17.30 Uhr. Naheres in der nachsten Aus-
gabe des Stadtjournals.

LAMPERTSWEILER

Ortsvorsteher: Gerd Fuchs
lampertsweiler@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 3715

Dienstzeiten: Freitag, 18.00 — 19.00 Uhr

oder nach Vereinbarung

Haus- und StraBensammliung

Der Volksbund Deutsche Kriegsgraberfir-
sorge e. V. bittet um Spenden fir die deut-
schen Kriegsgraberstéatten im Ausland und
die Jugendarbeit. Die Haus- und StraBen-
sammlung wird in diesem Jahr noch bis
24. November durchgefiihrt.

Vorab schon mal ein herzliches Danke-
schon flr die Spenden.

Erinnerung: Heckenschneiden
nicht vergessen!!

Der Winter steht vor der Tir! Die Ortsver-
waltung bittet um Uberprifung von He-
cken, Strduchern und B&umen entlang
von Gehwegen, StraBen und Einfahrten.
Aus Sicherheitsgriinden ist es wichtig,
dass diese rechtzeitig zurlickgeschnitten
werden, damit die Verkehrssicherheit auch
in der dunklen Jahreszeit gewahrleistet
bleibt.

Einladung zur Jagdgenos-
senschaftsversammlung

Die Gemeinde Ebersbach-Musbach Iadt
die Jagdgenossen des gemeinschaft-
lichen Jagdbezirks Ebersbach-Musbach

Aus den Stadtteilen

zur  Jagdgenossenschaftsversammlung
am Mittwoch, 05. November 2025, ein.
Beginn ist um 19.30 Uhr im Rathaus
(Pfarrscheuer) in Ebersbach, Kirchplatz 4
unter nachstehender Tagesordnung:

1. Erdffnung und BegriBung mit Fest-
stellung der form- und fristgerechten
Einladung

2. Feststellung der anwesenden und ver-
tretenen Jagdgenossen und der da-
durch gehaltenen Grundflache

3. Tatigkeitsbericht Uber die Geschéfts-
fihrung/Gemeindevorstand der
Jagdgenossenschaft und Uber die
Maschinengemeinschaft der Jagdge-
nossenschaft

4. Beratung und Beschlussfassung Uber
die Selbstverwaltung durch die Jagd-
genossenschaft ggf. Wahlen des
Jagdvorstandes

5. Beratung und Beschlussfassung Uber
die Neufassung der Satzung der Jagd-
genossenschaft

6. Beratung und Beschlussfassung Uber
die Verwendung des Reinertrags

7. Antrage und Verschiedenes

Die Versammlung der Jagdgenossen-
schaft ist nicht 6ffentlich. Die Einladung
ist an alle Mitglieder der Jagdgenossen-
schaft gerichtet. Eine persénliche Einla-
dung erfolgt nicht.

Mitglieder der Jagdgenossenschaft (Jagd-
genossen/Jagdgenossinnen) sind alle Ei-
gentimerlinnen der im gemeinschaftlichen
Jagdbezirk Ebersbach-Musbach gelege-
nen Grundstlcke. Eigentiimerinnen von
Grundstiicken, auf denen die Jagd ruht
oder aus sonstigen Griinden nicht ausge-
Ubt werden darf, gehdren der Jagdgenos-
senschaft nicht an.

Die Beschlisse der Jagdgenossenschaft
bediirfen sowohl der Mehrheit der anwe-
senden und vertretenen Jagdgenossen/
Jagdgenossinnen, als auch der Mehrheit
der bei der Beschlussfassung vertretenen
Grundflachen geméaB § 15 Absatz 5 JWMG
Stimmenthaltungen werden als Ablehnung
gezahlt.

Miteigentimerlnnen oder Gesamtheits-
eigentimer koénnen ihr Stimmrecht als
Jagdgenossen nur einheitlich auslben;
die nicht einheitlich abgegebenen Stim-
men werden nicht gezahlt. Jeder Jagd-
genosse/jede Jagdgenossin kann sein
Stimmrecht durch einen mit schriftlicher
Vollmacht versehenen Vertreter ausiben.
Sind fir Grundflichen mehrere Eigen-
timerlnnen im Grundbuch eingetragen,
sind, sofern sie bei der Versammlung nicht
alle anwesend sind, Vollmachten vorzule-
gen. Dies gilt auch bei Eheleuten.

Jeder Jagdgenosse/jede Jagdgenossin
hat eine Stimme.

Um im Vorfeld Fragen der Bevoliméch-
tigung und des Miteigentums kléren zu
kénnen, kann das aktuelle Jagdkatas-
ter wahrend den Ublichen Dienststunden
im Burgerbiro der Gemeindeverwaltung
Ebersbach-Musbach, Rathaus, Kirchplatz
4 in Ebersbach eingesehen werden be-
zliglich der eigenen Grundstiicke, unter
Vorlage des Personalausweises. Ebenfalls
kann der Entwurf der Satzungsénderung
bei der 0. g. Adresse eingesehen werden.
Wir empfehlen eine vorherige Terminver-
einbarung, gerne telefonisch tber 07584
92120 oder per E-Mail unter info@ebers-
bach-musbach.de, um ggf. l&ngere Warte-
zeiten zu vermeiden.
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Die Versammlungsteilnehmerlnnen wer-
den gebeten, am Versammlungstag recht-
zeitig zu erscheinen und bei Bedarf ihren
Personalausweis und ggf. Bevollmé&chti-
gungen bereitzuhalten, damit die erforder-
lichen Feststellungen bezlglich der Teil-
nahme- und Stimmberechtigung getroffen
werden konnen. Vielen Dank.

FF Bad Saulgau Abt.
Hochberg-Lampertsweiler

Terminankiindigung Alteisensammliung
Am Samstag, 08. November 2025, findet
die Alteisensammlung der L&schgruppe
Lampertsweiler statt.

Ortsvorsteher: Alfons Reuter
moosheim@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 8650

Tel. mobil: 0171 3055331

Dienstzeiten: Dienstag, 18.30 - 19.30 Uhr
und nach tel. Vereinbarung

Ortschristbaum 2025

Weihnachten riickt ndher — und damit auch
die Zeit fir unseren schonen Ortschrist-
baum! Wer in seinem Garten oder auf sei-
nem Grundstiick einen Baum besitzt und
bereit ist, diesen zu spenden, darf sich
gerne bei der Ortsverwaltung, Tel. 0171
3055331, melden. Der Weihnachtsbaum
wird geféllt und abgeholt von der Feuer-
wehrabteilung Tissen-Moosheim.

Die Ortsverwaltung freut sich Uber jede
Rickmeldung und bedankt sich schon
jetzt herzlich fir eure Unterstitzung, damit
Moosheim auch heuer wieder weihnacht-
lich erstrahlt.

Haus- und StraBensammlung

Der Volksbund Deutsche Kriegsgraber-
fursorge e. V. bittet auch in diesem Jahr
um lhre Spende fiir die deutschen Kriegs-
gréberstatten im Ausland und die Jugend-
arbeit. Die Haus- und StraBensammlung
findet noch bis zum 24. November statt.
Der Volksbund dankt allen Spenderinnen
und Spendern herzlich fir ihre Unterstiit-
zung.

Jagdpacht - Grundstiicks-
eigentiimerversammliung
Groftissen

Siehe unter GroBtissen.

NV Zenka-Raélle Moosheim

Einladung zur Generalversammlung
2025

Der Narrenverein Zenka-Ralle Moosheim
e. V. halt am Freitag, 14.11.2025, um
20:00 Uhr im Bruder-Klaus-Haus in GroB-
tissen seine ordentliche Generalversamm-
lung fur das Jahr 2025 ab. Die Tagesord-
nung kann dem Stadtjournal Nummer 43
vom 23. Oktober entnommen werden.
Der Mitgliedsantrag zur Neuaufnah-
me in den Narrenverein ist bei der Vor-
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standschaft erhaltlich und muss bis zum
11.11.2025 eingereicht werden. Sonstige
Antrége fir die Generalversammlung mis-
sen bis zum 06.11.2025 schriftlich bei der
Vorstandschaft eingereicht werden.

Offnungszeiten Hasstube

Die Hasstube des Narrenverein Zenka Réal-
le Moosheim e.V. hat an folgenden Termi-
nen gedffnet:

Donnerstag, 6. November, 27. November
sowie 4. Dezember, jeweils von 19:15 bis
20:00 Uhr.

Wer noch ein Has zu Hause hat und dieses
verkaufen méchte, kann sich gerne direkt
bei der Vorstandschaft melden.

RENHARDSWEILER

Ortsvorsteherin: Sonja Halder
renhardsweiler@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 1488

Tel. privat: 0170 4322435

Termine nach telefonischer Vereinbarung

,Daniel - das Musical“

Musik, Gesang und Theater fiir die
ganze Familie

Freitag, 31.10.2025, 17:00 Uhr

Die ab einem Alter von 5 Jahren empfohle-
ne Aufflihrung dauert inklusive einer Pau-
se zwei Stunden. Saaleinlass ist 30 Minu-
ten vor der Aufflhrung. Der Eintritt ist frei,
um eine Spende wird gebeten.

Einladung zur Martinsfeier

Am Sonntag, 09.11.2025, findet in Ren-
hardsweiler wieder die St.-Martins-Feier
statt. Begonnen wird um 17:00 Uhr mit
einer Andacht in der Pfarrkirche St. Georg
in Renhardsweiler. Mit leuchtenden Later-
nen wird anschlieBend durch die StraBen
gezogen und gemeinsam gesungen. Wei-
ter geht es bis zum Schulhof der Grund-
schule Renhardsweiler, hier findet das
Martinsspiel statt. Die Jungmusiker des
Musikvereins Renhardsweiler werden hier-
bei die Martinsfeier festlich umrahmen. Es
sind alle recht herzlich eingeladen, dieses
traditionelle Ereignis mitzufeiern und den
Abend dann vor der Grundschule gemit-
lich ausklingen zu lassen. Fir das leibliche
Wohl ist gesorgt (bitte eigene Tasse mit-
bringen). Die Aufsichtspflicht liegt wéah-
rend der gesamten Veranstaltung bei den
Eltern.

Sportverein Renhardsweiler

AKTIVE MANNSCHAFTEN

Sonntag, 02.11.25

HERREN

Heimspiel gegen SV Braunenweiler
12.45 Uhr Reservemannschaft

14.30 Uhr Erste Mannschaft

DAMEN

Bezirksliga auswaérts

11.00 Uhr SV Sigmaringen
Landesliga auswarts

13.00 Uhr SV Granheim

Herbstfest beim SVR am Sonntag

Der SV Renhardsweiler Iadt alle Birger/-
innen, Freunde, Sponsoren und Fans
zum diesjahrigen Herbstfest am Sonntag,
02.11.25 ins DGH nach Renhardswei-
ler ein. Es werden wieder ab 11.30 Uhr
Hirschgulasch und Geschnetzeltes ange-
boten. Nachmittags wird es natirlich Kaf-
fee und Kuchen/Torten geben. Nach dem
Derby gegen den SV Braunenweiler wer-
den zum Vesper verschiedene Wurstsala-
te und Seelen angeboten. Der SVR wiirde
sich Uber viele Géaste sehr freuen.

MV Renhardsweiler

Einladung Jahreskonzert

Unter dem Motto ,,Winsche” |adt der Mu-
sikverein Renhardsweiler zum diesjahrigen
Jahreskonzert am Samstag, 29.11.2025
um 19:30 Uhr ins Dorfgemeinschaftshaus
nach Renhardsweiler ein. Die Musikkapelle
freut sich, ein abwechslungsreich gestalte-
tes Programm der Dirigentin Andrea Zeller
vorfuihren zu durfen. Die Jugendmusikka-
pelle Otterswang — Reichenbach - Ren-
hardsweiler unter der Leitung von Katharina
Heinzelmann wird das Konzert eréffnen. In
diesem Zusammenschluss der drei Musik-
vereine spielen Jungmusiker, die sich in der
Instrumentalausbildung befinden. Einlass
ist um 19:00 Uhr, der Eintritt ist frei. Zu-
gunsten der Beschaffung neuer Uniformen
sowie der Forderung der Jugendarbeit wird
um eine Spende gebeten.

Der Musikverein und die Jugendmusikka-
pelle freuen sich auf zahlreiche Besucher!

Chorgemeinschaft Cantemus

Beginn Chorproben
Siehe unter Braunenweiler.

WOLFARTSWEILER

Ortsvorsteher: Eugen Stork
wolfartsweiler@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 7575

Tel. privat: 07581 51558

Dienstzeiten: Mittwoch, 19.00-21.00 Uhr

Kriegsgrabersammlung

Bis zum 23. November findet in Baden-
Wirttemberg die Haus- und StraBen-
sammlung zu Gunsten des Volksbundes
Deutsche Kriegsgraberfirsorge e.V. statt.
Der Volksbund pflegt nahezu 2,9 Millionen
Kriegsgraber in 46 Staaten. Die Graber
sind Ausgangspunkt der Friedensarbeit
des Volksbundes. Getreu dem Leitspruch
des Volksbundes Deutsche Kriegsgréaber-
fursorge e. V.: ,Verséhnung Uber den Gra-
bern — gemeinsam fir den Frieden® wird
mit lhrer Spende ein wertvoller Beitrag
fir Frieden und Erinnerung geleistet. Der
Volksbund leistet mit seiner Arbeit einen
unverzichtbaren Beitrag zur Erinnerungs-
kultur, zur historisch-politischen Bildung
junger Menschen und zur internationalen
Verstandigung. Gerade in diesen Zeiten
hat dieses Engagement einen besonde-
ren Wert. All das braucht Unterstitzung
—auch und gerade in Form von Spenden.
Bitte unterstiizen Sie diese wertvolle, frie-
denstiftende Arbeit mit Ihrer Spende.
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KIRCHLICHE

NACHRICHTEN
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Seelsorgeeinheit
Sankt Johannes Baptist
Bad Saulgau

Foto: Mon/ka Erhard in Pfarrbrlefserwce de

. leben und sterben lernen und, um
Mensch zu sein, sich weigern, Gott zu
sein.

Text: Albert Camus, Der Mensch in der
Revolte

Bad Saulgau - Stadtpfarrei

Freitag, 31. Oktober

HI. Wolfgang von Pfullingen

09:00 Uhr St. Antonius, Heilige Messe (flr
die Einheit der katholischen Kirche), an-
schlieBend stille Anbetung vor ausgesetz-
tem Allerheiligsten

15:00 Uhr St. Antonius, Barmherzigkeits-
rosenkranz

15:30 Uhr St. Antonius, Rosenkranz

16:00 Uhr St. Antonius, Kreuzwegandacht
16:30 Uhr St. Antonius, Sakramentaler Se-
gen

Samstag, 01. November

Hochfest Allerheiligen

08:30 Uhr St. Antonius, Festliche Mess-
feier

10:30 Uhr St. Johannes, Feierliches Hoch-
amt (fir alle Lebenden und Verstorbenen
unserer Seelsorgeeinheit)

13:45 Uhr Liebfrauen, Rosenkranz fiir die
Verstorbenen

14:30 Uhr Liebfrauen, Allerseelenandacht
und Grébersegnung

keine Vorabendmesse in der Liebfrauen-
kirche

17:15 Uhr St. Johannes, Rosenkranz

Sonntag, 02. November

Allerseelen

08:30 Uhr St. Antonius, Heilige Messe
10:30 Uhr St. Johannes, Feierliches Re-
quiem fir alle Verstorbenen unserer Seel-
sorgeeinheit

17:15 Uhr St. Johannes, Rosenkranz



'I Nummer 44
Donnerstag, 30. Oktober 2025

Montag, 03. November

Sel. Rupert Mayer, HI. Hubert, HI. Pirmin,
HI. Martin Porres

17:15 Uhr St. Johannes, Rosenkranz

Dienstag, 04. November

HI. Karl Borromaus

17:45 Uhr St. Antonius, Rosenkranz

18:30 Uhr St. Antonius, Heilige Messe (fur
Bauer Ekatharina, Bauer Alexander senior
und Bauer Alexander junior) mit Segnung
von Andachtsgegensténden

Mittwoch, 05. November

Sel. Bernhard Lichtenberg

07:50 Uhr St. Antonius, Schilergottes-
dienst

09:00 Uhr St. Johannes, Marktmesse (fir
die Armen Seelen und gestift. Jahrtag fir
Alfred Miehle)

17:15 Uhr St. Johannes, Rosenkranz fir
den Frieden

Donnerstag, 06. November
Priester-Donnerstag

HI. Leonhard

09:00 Uhr St. Antonius, Beichtgelegenheit
17:45 Uhr St. Johannes, Rosenkranz fir
die Verstorbenen

18:30 Uhr St. Johannes, Feierliches Re-
quiem zum Kapiteljahrtag des Dekanats
Saulgau (flr alle verstorbenen Priester
und Diakone, Seelsorgerinnen und Seel-
sorger, Mesnerinnen und Mesner, Pfarr-
hausfrauen, Pfarramtssekretarinnen sowie
haupt- und ehrenamtlich Tatige im Deka-
nat Saulgau; gestift. Jahrtag fur Ernst und
Renate Miller, Pfarrer Joachim Muller und
Pfarrer Siegfried Reuter) und Gebet um
geistliche Berufungen vor ausgesetztem
Allerheiligsten mit sakramentalem Segen

Bolstern

Samstag, 01. November

Hochfest Allerheiligen

09:30 Uhr Rosenkranz fir die Verstorbe-
nen

10:00 Uhr Feierliches Hochamt und Gra-
bersegnung

— Silberner Sonntag fiir die Renovation
unserer Orgel -

Sonntag, 02. November

Allerseelen

10:30 Uhr Stadtpfarrkirche, Requiem fir
alle Verstorbenen unserer Seelsorgeein-
heit

Sonntag, 09. November
09:30 Uhr Rosenkranz
10:00 Uhr Wortgottesfeier
11:00 Uhr Tauffeier

Braunenweiler

Freitag, 31. Oktober
keine Heilige Messe

Samstag, 01. November

Hochfest Allerheiligen

13:00 Uhr Rosenkranz fir die Verstorbe-
nen

13:30 Uhr Feierliches Hochamt und Gra-
bersegnung

- Silberner Sonntag fiir die Renovation
unserer Pfarrkirche —

Sonntag, 02. November

Allerseelen

10:30 Uhr Stadtpfarrkirche, Requiem fir
alle Verstorbenen unserer Seelsorgeeinheit

Freitag, 07. November

18:00 Uhr Rosenkranz

18:30 Uhr Heilige Messe (fur Julius und
Hildegard Stitzle)

Samstag, 08. November

10:30 Uhr Heilige Messe zum Jahrgénger-
fest mit musikalischer Begleitung. Herzli-
che Einladung an alle!

Sonntag, 09. November
keine Heilige Messe

Friedberg

Samstag, 01. November

Hochfest Allerheiligen

13:30 Uhr Feierliches Hochamt und Gra-
bersegnung

— Silberner Sonntag fir die Renovation
unserer Pfarr- und Wallfahrtskirche —

Sonntag, 02. November

Allerseelen

10:30 Uhr Stadtpfarrkirche, Requiem fir
alle Verstorbenen unserer Seelsorgeein-
heit

Mittwoch, 05. November

14:30 Uhr Heilige Messe im Dorfgemein-
schaftshaus - alle Gemeindemitglieder,
die Kranken mit ihren Angehdérigen und die
Senioren sind hierzu herzlich eingeladen.
Im Anschluss ladt die Kirchengemeinde zu
Kaffee und Kuchen ein.

Samstag, 08. November
Herz-Maria-Siihne-Samstag

18:30 Uhr Sonntagvorabendmesse, an-
schlieBend Slihneandacht zu den ver-
einten Herzen Jesu und Mariens vor aus-
gesetztem Allerheiligsten, Psalter und
Beichtgelegenheit (bis 21:00 Uhr)

21:30 Uhr Slihnemesse zu Ehren des un-
befleckten Herzens Mariens mit sakra-
mentalem Segen

Sonntag, 09. November

keine Heilige Messe

Sie sind herzlich eingeladen zur Feier des
Kirchenpatroziniums in Wolfartsweiler!
09:30 Uhr Leonhardsritt

10:00 Uhr Feierliches Hochamt zum Kir-
chenpatrozinium in Wolfartsweiler

Herzliche Einladung zum Laternenumzug
mit einem Martinsspiel der Jugendgrup-
pe am Freitag, 07. November um 17:00
Uhr. Treffpunkt ist vor dem Pfarrhaus in
Friedberg. Der Laternenumzug fUhrt von
der Kirche zur Kapelle ,Zur Heiligen Fa-
milie“ der Familie Oehler (Steigstr. 16/1).
AnschlieBend gibt es bei Familie Oehler
Punsch und Glihwein.

Fulgenstadt

Samstag, 01. November

Hochfest Allerheiligen

13:00 Uhr Rosenkranz fir die Verstorbe-
nen

13:30 Uhr Feierliches Hochamt und Gra-
bersegnung mit dem Kirchenchor

Sonntag, 02. November

Allerseelen

10:30 Uhr Stadtpfarrkirche, Requiem fir
alle Verstorbenen unserer Seelsorgeein-
heit

Mittwoch, 05. November
18:00 Uhr Rosenkranz
18:30 Uhr Heilige Messe
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Samstag, 08. November

18:00 Uhr Rosenkranz

18:30 Uhr Heilige Messe (gestift. Jahrtag
fir Franz Keller)

Hochberg

Freitag, 31. Oktober
16:30 Uhr Rosenkranz

Samstag, 01. November

Hochfest Allerheiligen

13:30 Uhr Feierliches Hochamt und Gré-
bersegnung

- Silberner Sonntag fiir die Renovation
unserer Pfarrkirche —

Sonntag, 02. November

Allerseelen

10:30 Uhr Stadtpfarrkirche, Requiem fir
alle Verstorbenen unserer Seelsorgeein-
heit

Freitag, 07. November
16:30 Uhr Rosenkranz

Sonntag, 09. November
09:00 Uhr Heilige Messe

Moosheim

Samstag, 01. November

Hochfest Allerheiligen

09:30 Uhr Rosenkranz fiir die Verstorbe-
nen

10:00 Uhr Feierliches Hochamt (gestift.
Jahrtag fur Marianne Buhmann und fiir Lo-
thar und Theresia Lutz) mit dem Kirchen-
chor und Grabersegnung

— Silberner Sonntag fir die Renovation
unserer Pfarrkirche —

Sonntag, 02. November

Allerseelen

10:30 Uhr Stadtpfarrkirche, Requiem fiir
alle Verstorbenen unserer Seelsorgeein-
heit

Dienstag, 04. November
17:30 Uhr Rosenkranz in Kleintissen
19:00 Uhr Rosenkranz in GroBtissen

Donnerstag, 06. November
18:30 Uhr Heilige Messe

Sonntag, 09. November

09:30 Uhr Rosenkranz

10:00 Uhr Heilige Messe (flr Franziska
Duelli)

Renhardsweiler

Freitag, 31. Oktober

17:00 Uhr Kindermusical DANIEL im Dorf-
gemeinschaftshaus, gespielt von Kindern
und Jugendlichen der Gemeinschaft Im-
manuel Ravensburg, Eintritt frei (Kollekte)

Samstag, 01. November

Hochfest Allerheiligen

09:30 Uhr Rosenkranz flir die Verstorbe-
nen

10:00 Uhr Feierliches Hochamt mit der
Chorgemeinschaft Cantemus und Gréber-
segnung

Sonntag, 02. November

Allerseelen

10:30 Uhr Stadtpfarrkirche, Requiem fir
alle Verstorbenen unserer Seelsorgeein-
heit
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Sonntag, 09. November

08:15 Uhr Rosenkranz

08:45 Uhr Heilige Messe (Jahrtag Ingrid
Blaser und fir Albert Widmann und Eltern,
Karl-Heinz First und Eltern und Philipp
Blaser)

SieBen

Samstag, 01. November

Hochfest Allerheiligen

10:00 Uhr Feierliches Hochamt fur Ge-
meinde und Konvent in der Pfarrkirche St.
Markus, anschl. Grabersegnung auf dem
Friedhof bei der Wendelinuskapelle

Sonntag, 02. November

Allerseelen

07:30 Uhr Konventsmesse in der Kloster-
kapelle

10:00 Uhr Heilige Messe in der Kloster-
kapelle

Donnerstag, 06. November

18:30 Uhr HI. Messe mit Vesper fir Ge-
meinde und Konvent in der Klosterkapel-
le

Sonntag, 09. November

10:00 Uhr Heilige Messe in der Kloster-
kapelle, anschl. Kirchkaffee im Speisesaal
des Kilosters (Ehemaliger Hummelsaal),
hierzu sind Sie zu Zopfbrot aus der klos-
tereigenen Backerei und angeregten Ge-
spréchen herzlich eingeladen.

Winterpause in der Pfarrkirche

Wie schon in den vergangenen Jahren
finden in den Wintermonaten keine Got-
tesdienste in der Barockkirche statt. Am
Samstag, 01. November, feiern wir zum
letzten Mal in diesem Jahr dort Gottes-
dienst. Die Schwestern des Klosters 0ff-
nen in den Wintermonaten ihre Kloster-
kapelle fir die Gemeindegottesdienste.
Daflr sind wir den SieBener Franziskane-
rinnen sehr dankbar.

Wolfartsweiler

Samstag, 01. November

Hochfest Allerheiligen

16:00 Uhr Feierliches Hochamt und Gra-
bersegnung

- Silberner Sonntag fiir die Renovation
unserer Orgel —

Sonntag, 02. November

Allerseelen

10:30 Uhr Stadtpfarrkirche, Requiem fiir
alle Verstorbenen unserer Seelsorgeein-
heit

Mittwoch, 05. November
18:30 Uhr Heilige Messe

Sonntag, 09. November

09:30 Uhr Leonhardsritt

Die Reiterprozession flihrt durch die Stra-
Ben des Ortes und im Anschluss werden
die Pferde auf dem Dorfplatz gesegnet
10:00 Uhr Feierliches Hochamt zum
Kirchenpatrozinium; anschlieBend Friih-
schoppen im Schitzenhaus. Herzliche
Einladung an alle Pfarrangehdrigen!

17:00 Uhr Andacht mit Martinsspiel auf
dem Dorfplatz und Laternenzug zum Feu-
erwehrhaus, anschlieBend gemdtliches
Beisammensein

Mitteilungen fur alle Pfarreien

Die Kollekten sind an Allerheiligen fiir
die Aufgaben in den Pfarrgemeinden
bestimmt.

Die Kollekte an Allerseelen kommt der
Priesterausbildung in Osteuropa zugute
(Renovabis).

Gebetsanliegen des HI. Vaters im No-
vember

Fiir die Pravention von Suizid. Beten
wir, dass selbstmordgefdhrdete Per-
sonen in ihrer Gemeinschaft die nétige
Unterstiitzung, Hilfeleistung und Liebe
finden und offen werden fiir die Schon-
heit des Lebens.

Allerseelenablass

Wer an Allerseelen eine Kirche besucht und
dort das Vaterunser und das Glaubensbe-
kenntnis betet, kann einen vollkommenen
Ablass fir Verstorbene gewinnen. Dassel-
be gilt, wenn jemand in der Zeit vom 1. bis
8. November einen Friedhof besucht und
dabei flr die Verstorbenen betet. Dieser
Ablass kann einmal am Tag gewonnen
werden. Dazu kommt die Ubliche Bedin-
gung: Empfang des BuBsakraments und
der Kommunion, Gebet in den Anliegen
des Papstes.

Stefan Weiller und DerJungeChorBol-
stern: Letzte Lieder - eine Lesung mit
Chorbegleitung

Von welchem Lied werden Sie am Ende
Ihres Lebens sagen: Das war meine Mu-
sik! So klingt mein Leben! Mit dieser Frage
ist Stefan Weiller (ber viele Jahre zu ster-
benden Menschen gegangen. Im intensi-
ven Austausch mit Sterbenden konnte er
viele eindrucksvolle Geschichten horen
und dem Klang des Lebens nachspuren.
Seine Erfahrungen hat er zu Biichern und
Buhnenprogrammen verarbeitet. Auf Ein-
ladung der Okumenischen Hospizgruppe
Bad Saulgau kommt er im November 2025
ins Alte Kloster in Bad Saulgau. Seine Ge-
schichten werden musikalisch umrahmt
vom JungenChorBolstern.

Termin: Freitag, 7. November 2025, 19
Uhr, Einlass ab 18.30 Uhr

Ort: Altes Kloster, Hauptstr. 102/2, Bad
Saulgau

Der Eintritt ist frei. Die Hospizgruppe freut
sich Uber Spenden.

Plakat: Sr. Angela Maria Jager
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Aktion zu St. Martin - Teilt ein Licht!
Sankt Martin ist in jedem Jahr etwas Be-
sonderes! An vielen Orten gibt es Later-
nenumzige und wir erinnern uns daran,
wie wichtig es ist, mit dem zu teilen, der in
Not ist. Macht mit und holt euch ab dem
7. November eine Lichtertlite in der Stadt-
pfarrkicrhe St. Johannes. Die Idee fir Kin-
der: lhr bemalt zwei Lichtertiten. Die eine
Tute behaltet ihr, die andere verschenkt
ihr an jemanden, der allein ist, krank ist,
Mut braucht oder. So kénnt ihr Menschen
eine Freude machen - so wie unser Di6ze-
sanpatron St. Martin, der dem Bettler mit
seinem Mantelstiick eine Freude gemacht
hat.
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/= "% KRABBELKIRCHE =~ _—
3 IMKLOSTER
,  MITKABAUNDKUCHEN &~
* 20.11 um 10:00 -11:30 Uhr

Kloster Sieben-Barocksaal
Eingang Pforte
0 Gegenlber der Kapelle

0-3 Jahre
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Seelsmgeelnhe;t B-::d Suulguu
Plakat: Sr. Angela Maria Jager

Krabbelkirche im Kloster

Herzliche Einladung am 20. November
und am 11. Dezember jeweils von 10:00-
11:30 Uhr zur Krabbelkirche im Kloster bei
Kaba und Kuchen.

Alter: 0-3 Jahre.

Ort: Barocksaal im Kloster SieBen. Der
Eingang ist bei der Pforte gegeniiber der
Kapelle.

Infos und Fragen zu den Aktionen:
AngelaMaria.Jaeger@drs.de

Telefon: 07581/ 5370342

Aktuelles aus dem Dekanat

g Katholisches Dekanat
SAULGAU

Logo: Kath. Kirchengemeinde

es]| &,

BISTMIR
IWICHTIG

Foto: Caritas Biberach-Saulgau

Die Caritas Biberach-Saulgau sucht neue
Ehrenamtliche Krisenbegleiter/innen fir
die Onlineberatung.
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Junge Menschen helfen jungen
Menschen - Ehrenamt bei [U25]
Manchmal braucht es einfach jemanden,
der da ist und zuhdrt. Bei [U25], der Mailbe-
ratung der Caritas Biberach-Saulgau, Gber-
nehmen diese Aufgabe junge Menschen
zwischen 16 und 25 Jahren. Sie schreiben
mit Gleichaltrigen, die sich in schwierigen
Lebenssituationen befinden, und schenken
Zeit, Verstandnis und Hoffnung.

Am 15. November beginnt eine neue Aus-
bildung fir Ehrenamtliche. Sie umfasst
zehn Termine, jeweils zwei pro Monat. Die
Teilnahme ist gut mit Schule, Ausbildung
oder Studium vereinbar und bietet wert-
volle Erfahrungen im Umgang mit Men-
schen.

Mitmachen koénnen Interessierte im Alter
von 16 bis 25 Jahren.

Weitere Informationen und Anmeldung
unter: U25.bcs@caritas-dicvrs.de

Das [U25] Team freut sich auf dich!

Konzert: Barocke Lebensfreude

Die Lebensfreude der Barockzeit fand
ihren Ausdruck in Kunst und Architektur.
Oberschwabische Kldster lieBen pracht-
voll ausgestattete Anlagen errichten — zum
Lob Gottes, aber auch zur Représentation.
Musikalisch talentierte Klosterangehdrige
schrieben Kompositionen, die im Gegensatz
zu den Prachtbauten jedoch zumeist unbe-
kannt sind. Im Bibliothekssaal des ehema-
ligen Klosters Schussenried kénnen Sie an
der Lebensfreude des 18. Jahrhunderts teil-
haben. Kirchenmusikdirektor Matthias Wolf
und die Geigenvirtuosin Salome Hansler
stellen lhnen eine Auswahl oberschwabi-
scher Kloster-Komponisten vor und bringen
deren Musik mit Orgel und Geige zum Klin-
gen. Zwischen den Musikstticken bringt der
Theologe Clemens Mayer lhnen die farben-
frohen Deckenfresken des Bibliothekssaals
in kurzen Impulsen naher.

Termin: Sonntag, 02.11.2025, 18:00 Uhr
Ort: Kloster Schussenried, Neues Klos-
ter 1, Bad Schussenried

Mitwirkende: Matthias Wolf, Kirchenmusi-
ker

Clemens Mayer, Diplomtheologe

Salome Hénsler, Violinistin

Eintritt: frei

Veranstalter: Kath. Erwachsenenbildung
Dekanate Biberach und Saulgau e.V.
KolpingstraBe 43

88400 Biberach

07351/34003-0

info@keb-bc-slg.de

www.keb-bc-slg.de

Begleitung in einer besonderen Le-
bensphase - Die Katholische Schwan-
gerschaftsberatung und das Projekt
»WunderWerk*

Die Katholische Schwangerschaftsbe-
ratung (KSB) unterstiitzt Frauen, Paare
und Familien wahrend der Schwanger-
schaft und bis zum dritten Lebensjahr
des Kindes. Sie bietet Hilfe bei emotio-
nalen Krisen, finanziellen Sorgen, fami-
lidren und gesundheitlichen Problemen
sowie sozialrechtlichen Fragen. Auch bei
Kinderwunsch oder im Trauerfall steht
sie beratend zur Seite. Erganzend gibt es
Mdatter- und Spielgruppen fir Austausch
und Begegnung. Ein besonderes Angebot
der KSB ist das Projekt ,,WunderWerk*:
Schwangere erhalten liebevoll gepackte
Taschen mit Baby-Erstausstattung - Win-
deln, Pflegeprodukt, Kleidung und Selbst-

genéhtes. Jede Tasche ist ein Zeichen von
Flrsorge und Wertschatzung. Das Projekt
wird durch engagierte ehrenamtliche N&-
herinnen und finanzielle Spenden ermég-
licht. Die Klientinnen fiihlen sich durch die-
ses Starter-Paket gesehen und getragen.
,WunderWerk“ schenkt damit nicht nur
praktische Hilfe, sondern auch Hoffnung
und Herzenswéarme.

Die Kombination aus professioneller Bera-
tung und konkreter Unterstitzung macht
die Katholische Schwangerschaftsbera-
tung zu einem wichtigen Anker fiir Familien
in einer herausfordernden Lebensphase.
Weitere Informationen unter:
www.caritas-biberach.de

Hier finden Sie alle Beratungsangebote
der Caritas und kénnen diese mit Spenden
unterstutzen.

Katholische Seelsorgeeinheit
Bad Saulgau

Kath. Pfarramt

PfarrstraBe 1

Tel. 4893-10

E-Mail: stjohannes.badsaulgau@drs.de
www.kath-kirche-badsaulgau.de
Bankverbindung: KSK Bad Saulgau
IBAN: DE60 6535 1050 0000 2010 29
BIC: SOLADES1SIG

Offnungszeiten:

Montag - Freitag

vormittags: 9:00 - 12:00 Uhr
nachmittags: 14:00 - 17:00 Uhr

Dekan Peter Miiller

Pfarrer und Leiter der Seelsorgeeinheit
Tel. 4893-10

E-Mail: peter.mueller@drs.de

Pfarrer Joachim Haas

Braunenweiler, RenhardsweilerstraBBe 14,
Tel. 3728

E-Mail: Joachim.Haas@drs.de

Pfarrer Dr. Martin Schniertshauer
SieBen, Dominikus-Zimmermann-StraBe 20
Tel. 537836

E-Mail: m.schniertshauer@klostersiessen.de

Pfarrer Hubert Hinz
Hochberg, Pfarrgasse 9

Tel. 2029603

E-Mail: huberthinz@t-online.de

Pfarrer Harald Johannes Ohl
Friedberg, Am Kirchberg 6
Tel. 5287701, Fax 5287702
E-Mail: hjoehl@gmx.de

Diakon Dennis Mangold
Wilhelmstr. 1

Tel. 5084848

E-Mail: dennis.mangold@drs.de

Gemeindereferentin Schwester
Angela Maria Jager

Wilhelmstr. 1

Tel. 5370342

E-Mail: AngelaMaria.Jaeger@drs.de

Jugendreferent Jordan Zydek
Blauwstr. 25

Tel. 4873885 oder 0157 30814926
E-Mail: jordan.zydek@drs.de

Klinikseelsorge, Kloster SieBen 3
Schwester Waltraud Végele

Tel. 0151 25812073

E-Mail: srwaltraud.voegele@drs.de
Schwester Antonia Wurzer,

Tel.: 0160 4236506

Schwester Birgit Reutemann,
Tel.: 0160 4205911

Kath. Kirchenpflege

Kirchplatz 2

Tel. 7691, Fax 527858, E-Mail:
KathKirchenpflege.BadSaulgau@drs.de
Bankverbindung: KSK Bad Saulgau
IBAN: DE76 6535 1050 0000 2114 11
BIC: SOLADES1SIG

STADTJOURNAL
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Kath. Dekanatsbiiro

Kirchplatz 2

Tel. 527841 (Mittwoch und Donnerstag)
Fax 527858

E-Mail: Dekanat.Saulgau@drs.de

Kath. Gemeindehaus

SchulstraBe 16

Tel. 7369, Fax 4803030

Mobil: 0151 23132737

E-Mail: kathgemeindehaus@web.de

Stadtpfarrkirche (Sakristei)
Tel. 527704

Kontaktadressen bei Grenziibergriffen
und Verdacht auf sexuellen Missbrauch:
Dekan Peter Muller, Tel. 07581 489310
Kinderschutztelefon Dibzese Rottenburg
Stuttgart: 07153 3001234

mobil (in den Ferien): 0151 53781414
Bundesweites ,,Hilfetelefon sexueller Miss-
brauch:

0800 2255530 (kostenlos und anonym)

Weitere Adressen s. u. ,Notdienste”

Okumenische
Veranstaltungen

Klinikseelsorge

Freitag, 31. Oktober

19:00 Uhr Waldburg-Zeil-Klinik
Besinnungsraum 3. OG

Wochenausklang mit Gott — Impuls, Stille,
Gebet, Musik

Sonntag, 02. November
09:30 Uhr Waldburg-Zeil-Klinik
Besinnungsraum 3. OG
evangelischer Gottesdienst

Freitag, 07. November

19:00 Uhr Waldburg-Zeil-Klinik
Besinnungsraum 3. OG

Wochenausklang mit Gott — Impuls, Stille,
Gebet, Musik

Sonntag, 09. November

09:30 Uhr Waldburg-Zeil-Klinik — Besin-
nungsraum 3. OG

katholische Wortgottesfeier mit Kommu-
nion

Termine und Mitteilungen .

sDas geheime Logbuch: Von Angsten
und Mutmachern®“ - Okumenische Kin-
derBibelTage

07. November 2025, 14:00 - 17:00 Uhr
(Evang. Gemeindehaus, Gutenbergstr. 49)
08. November 2025, 09:00 - 17:00 Uhr
(Evang. Gemeindehaus) B

09. November 2025, 10:00 Uhr Okumeni-
scher Gottesdienst (Evang. Christuskirche)
Die diesjdhrigen 6kumenischen Kinderbi-
beltage haben das Thema: ,Das geheime
Logbuch —von Angsten und Mutmachern®.
Wir haben fiir Kinder von 5 bis 12 Jahren
wieder ein tolles Programm zusammen-
gestellt, das Kindern hilft, ihre Angste zu
verstehen und mutmachende Erlebnisse
mit Jesus zu entdecken. Passende Erzdh-
lungen in kleinen Theaterstiicken werden
umrahmt mit viel Spiel, SpaB, Bastelan-
geboten und gemeinsamem Singen. An-
meldung und Infos: www.evkirche-bad-
saulgau.de (Name, Alter, Name und E-Mail
der Eltern, Notfallnummer, Unvertraglich-
keiten, RuUhrkuchen fir Samstag: ja oder
nein. Fotos, die an den KinderBibelTagen
gemacht werden, dirfen im Gemeinde-
brief und in den Sozialen Medien beider
Kirchengemeinden veréffentlicht werden:
ja oder nein.)
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Unkostenbeitrag: 7 Euro

Evangelische Kirchengemeinde Bad Saul-
gau und Seelsorgeeinheit Sankt Johannes
Baptist Bad Saulgau

Pfr. Christoph Schweikle, Sr. Angela Maria
Jager und Team

Evang. Kirchengemeinde
Bad Saulgau ]

Aktuelles

Wochenspruch:

Es ist dir gesagt, Mensch, was gut ist,
und was der Herr von dir fordert: ndm-
lich Gottes Wort halten und Liebe (iben
und demditig sein vor deinem Gott.
Micha 6,8

Vertretung im Pfarramt

Pfarrer Christoph Schweikle ist bis 3. No-
vember im Urlaub. Die Vertretung hat Pfar-
rer Walter Schwaiger (Tel. 07581 7531).

Gemeindebiiro geschlossen
Das Gemeindeburo ist bis 31. Oktober ge-
schlossen.

Gottesdienst am 20. Sonntag nach
Trinitatis - Reformationssonntag

Sonntag, 2. November,

10:00 Uhr, Christuskirche Bad Saulgau
und

11:15 Uhr, Begegnungsstatte im Stor-
chenhof Herbertingen

(Pfarrer Walter Schwaiger)

Mini-Gottesdienst
Dienstag, 4. November, 9:30 Uhr Christus-
kirche

Bibelgesprachskreis
Dienstag, 4. November, 18:30 Uhr Ge-
meindehaus

Mittwochstreff der Konfis 2025
Mittwoch, 5. November, 15:00 Uhr Ge-
meindehaus

Krabbelgruppe
Donnerstag, 6. November, 9:30 Uhr Ge-
meindehaus

Okumenische Kinderbibeltage ,,Das
geheimnisvolle LOGBUCH*

Zwei Tage voller Spannung und Kreativitat
flr alle 5- bis 13-Jahrigen:

Freitag, 7. November, 14-17 Uhr und
Samstag, 8. November, 10 - 17 Uhr im
evangelischen Gemeindehaus (Guten-
bergstr. 49, Bad Saulgau). Am Sonntag, 9.
November, 10 Uhr findet ein Familiengot-
tesdienst als Abschluss der Kinderbibel-
tage in der evangelischen Christuskirche
statt.

Weitere Informationen und Anmeldung
unter www.evkirche-badsaulgau.de

Das Kinderbibeltage-Team freut sich auf
viele Kinder.

Evangelische Erwachsenenbildung

Was ist eigentlich evangelisch?
Theologischer Abend mit Pfarrer Walter
Schwaiger und Gemeindegliedern
Mittwoch, 12. November, 19:00 Uhr Ge-
meindehaus

Die Okumene schreitet voran und die
beiden groBen Kirchengemeinden in Bad
Saulgau arbeiten immer wieder eng zu-

Vereine

sammen. Manch einer fragt sich: Gibt es
Uberhaupt noch wesentliche Unterschie-
de zwischen katholisch und evangelisch?
Und wenn ja, worin bestehen diese — und
wie erkldren sie sich?

Pfarrer Walter Schwaiger méchte von der
sog. reformatorischen Entdeckung und
Erkenntnis Martin Luthers ausgehend die
Eigenart(en) der evangelischen Kirche ver-
standlich machen. Was evangelisch ist,
soll nicht in Abgrenzung zur katholischen
Kirche entfaltet werden, sondern aus der
Mitte der evangelischen Theologie heraus.
Uber Unterschiede, Starken und Schwa-
chen des ,evangelischen“ Glaubens wol-
len wir miteinander ins Gesprach kommen.

Evangelisches Gemeindebiiro
Assistenz der Gemeindeleitung
Erika Thomma

GutenbergstraBe 49

88348 Bad Saulgau

Tel. 07581 8630
gemeindebuero.bad-saulgau@elkw.de
dienstags, donnerstags und freitags
jeweils 8:30 - 11:30 Uhr

mittwochs, 16:00 - 17:30 Uhr
www.evkirche-badsaulgau.de

Pfarramt 1

Bad Saulgau

West und Teilorte

Pfarrer Walter Schwaiger
GutenbergstraBe 47

Tel. 07581 7531
walter.schwaiger@elkw.de

Pfarramt 2

Bad Saulgau

Ost und Herbertingen
Pfarrer Christoph Schweikle
GutenbergstraBe 49A

Tel. 07581 3863
christoph.schweikle@elkw.de

Krankenhauspfarramt

Kliniken und Pflegeheime

Pfarrer Matthias Ebinger

Tel. 07581 52 76 092
matthias.ebinger2@elkw.de
Konto-Nr. 209430

KSK Bad Saulgau (BLZ 653 510 50)
IBAN: DE19 6535 1050 0000 2094 30
BIC: SOLADES1SLG

Weitere Kirchen

Freie Christengemeinde

BahnhofstraBe 7, 88348 Bad Saulgau
www.fcg-bad-saulgau.de
info@fcg-bad-saulgau.de

Gottesdienst

sonntags um 10:30 Uhr

gleichzeitig Livestream tber Zoom
Nahere Informationen Uber die Homepage
(www.fcg-bad-saulgau.de)

Royal Rangers

(christliche Pfadfinder)

Treffen freitags von 17:00 bis 19:00 Uhr
(auBer in den Schulferien)

Jehovas Zeugen Kd6R

Martin-Staud-Str. 35, Bad Saulgau
Tel. 07581 4240
Website: www.jw.org

Gottesdienste vor Ort
und per Videolibertragung

Samstag, 01. November
18:00 Uhr biblischer Vortrag:
Die Auferstehung — der Sieg Uber den Tod
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18:35 Uhr Wachtturm-Studium: Nimm Je-
hovas Vergebung an

Neuapostolische Kirche Kd6R

Kramer StraBe 12, Bad Saulgau
Kontakt: M. Friedemann

Tel. 07582 91855

Info unter Tel. 0172 3540157
www.http//nak.org
www.http//nak-sued.de

Sonntag, 2. November
9.30 Uhr Gottesdienst fiir Entschlafene

Donnerstag, 6. November
20.00 Uhr Gottesdienst

Jahresmotto: Es ist Zeit - GUTES zu
tun!

Ty

L

BurgerTreff: nette Leute treffen bei Kaf-
fee und Kuchen, zum Gesprach oder zum
Spielen: Montag und Freitag von 14 bis 17
Uhr

Gemeinsam bei gutem Essen einige nette
Stunden in Gemeinschaft zu verbringen:
jeden Mittwoch von 12 bis 14 Uhr (Anmel-
dung eine Woche vorher erforderlich).
Wo? KarlstraBe 7/1, Bad Saulgau

Weitere Informationen auf ,www.bhb-
bad-saulgau.de“ oder telefonisch unter
07581 5271377.

Vollmachten oder rechtliche Betreuung
- Vortrag am 12.11.2025 im BiirgerTreff
Wie erstelle ich eine Vorsorgevollmacht
und/oder eine Patientenverfigung? Was
ist eine rechtliche Betreuung? Hierzu infor-
miert und diskutiert der Referent Alexan-
der Teubl (Geschaftsfiihrer SKM Sigmarin-
gen) an diesem Abend mit den Gasten. Es
ergeht herzliche Einladung an alle Biirger/
innen. Der Vortrag ist kostenlos, eine An-
meldung nicht erforderlich!

Der Vortrag beginnt um 18.30 Uhr im
BurgerTreff in Bad Saulgau.

VEREINE

Biirger helfen Biirgern
Bad Saulgau e.V.

TSV 1848 Bad Saulgau e.\V.
Abt. Handball

Am Samstag zu Hause gegen
Unterhausen

Nach drei Niederlagen in Folge mdchte
Handball-Verbandsligist TSV Bad Saulgau
unbedingt wieder punkten. Nachste Gele-
genheit dafiir ist schon am Samstag, 1.11.
um 18 Uhr in der Kronriedhalle gegen die
ambitionierte Mannschaft der SG Ober-/
Unterhausen. Der TSV muss sich sowohl
in Abwehr als auch in Angriff verbessern,
mochte er gegen die SG punkten. Die Bad
Saulgauer haben sich viel vorgenommen,
um wieder das Publikum im ,Hexenkessel
Kronried“ begeistern zu kénnen.

Heimspielsamstag des TSV - Frauen
gegen Laichingen

Den Anfang am Samstag macht die ge-
mischte D-Jugend um 12:30 Uhr in der
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Kronriedhalle gegen die TSG Ailingen, be-
vor um 14 Uhr die mannliche B-Jugend
den TSV Blaustein empfangt und ihre ers-
ten Punkte einfahren will. Im Vorspiel zur
Ersten tritt die Frauenmannschaft um 16
Uhr gegen den Tabellenzweiten TSV Lai-
chingen an. Nach einem Sieg und einer
Niederlage kénnte Bad Saulgau mit einem
Erfolg Laichingen Uberholen. Mit Fanun-
terstitzung konnte das Vorhaben gelin-
gen, ist der TSV Uberzeugt.

FV Bad Saulgau 04

Spiele

Erste Mannschaft

Bezirksliga

Sonntag, 02.11.2025, 14:30 Uhr
FVS - SV Steinhausen-Rottum
Oberschwabenstadion, Bad Saulgau

Bezirkspokal, 3. Runde

Donnerstag, 30.10.2025, 19:00 Uhr
SGM SV Bolstern/SV Hochberg - FVS
Rasenplatz, Hochberg

Zweite Mannschaft

Kreisliga A1

Sonntag, 02.11.2025, 14:30 Uhr

SGM SV Renhardsweiler/FVS Il - SV
Braunenweiler

Rasenplatz, Renhardsweiler

Reserve

Kreisliga A1 Reserve

Sonntag, 02.11.2025, 12:45 Uhr

SGM SV Renhardsweiler/FVS I - SV
Braunenweiler

Rasenplatz, Renhardsweiler

Jugendabteilung

FVS KIDZ

- Schnupper- und Fordertraining

Egal, ob kleiner Kicker oder neugieriger
Neuling — beim FV Bad Saulgau sind alle
Kinder bis 11 Jahre herzlich willkommen.
Unter der Leitung von Franz Mayerhau-
ser, DFB-B-Lizenzinhaber und Jugend-
koordinator des FV Bad Saulgau, werden
die ,Helden von morgen*“ spielerisch und
altersgerecht geférdert. Im Mittelpunkt
stehen Bewegung, Koordination, Spielver-
standnis und Technik, aber vor allem auch
der SpalB und der Teamgeist.

Das Training findet immer dienstags um
17:00 Uhr am Birkenweg-Sportplatz in
Bad Saulgau statt.

Weitere Informationen gibt es unter
www.fvbadsaulgau.de/jugend.

Skizunft Bad Saulgau e.V.

Skiborse

Die diesjéhrige Skibdrse findet am Frei-
tag, den 7. November, in der Cafeteria des
Stérk-Gymnasiums in Bad Saulgau statt.
Materialannahme: ab 16:30 Uhr, Verkauf
von 18:00 - 19:00 Uhr, Abholen nicht ver-
kaufter Gegenstande ab 19:00 Uhr. Und
das Beste, beim Erwerb von Skiern ist ein
kostenloser Einstellservice vom Profi bei
Schuh + Sport Konrad in Bad Buchau ent-
halten. Weitere Informationen unter www.
skizunft-Bad-Saulgau.de/skiboerse/

Interessantes

Jazz & mehr
Bad Saulgau e.V.

Vorankiindigung der Konzerte
im November 2025

07.11.|Jam Session|19:30 |Jazz- |Opener-
2025 |- Eintritt frei keller |Band:
United
Swing
Five
08.11. |Big-Band- |20:00 |Stadt |Motto
2025 |Konzert Bad Forum |- Quer-
Saulgau - beet
20 € an der
Abendkasse
22.11. |[Konzert: 19:30 |Altes |Jazz
2025 |Olaf Pol- Kloster [vom
ziehn Trio Feinsten
& Scott im Alten
Hamilton - Kloster!
22 € an der
Abendkasse
29.11. |Konzert: 19:30 |Jazz- |Funky.
2025 |Unit 5 & Ute keller |Swing.
Scherf-Cla- Soul
vel-12 € an
der Abend-
kasse

Der Verein freut sich, wieder ein sehr ab-
wechslungsreiches Programm im No-
vember 2025 anbieten zu kdnnen. Das
absolute Highlight in diesem Monat stellt
sicherlich das Konzert mit dem ,,Olaf Pol-
ziehn Trio“ dar. Das Trio rockt die Bihne
zusammen mit dem legendéren Scott Ha-
milton am Saxophon! Erlebt eine Nacht
voller swingender Eleganz, gefihlvoller
Soli und unvergesslicher Jazz-Momente
in der einzigartigen Atmosphére des ,Al-
ten Klosters“ in Bad Saulgau. Besonderen
Dank geht an dieser Stelle Christoph Rei-
ser, ohne dessen finanzielle Unterstitzung
dieses Konzert nicht méglich wére.
Einlass ist jeweils eine halbe Stunde fri-
her.

Vorverkauf:
Antonius-Apotheke, OberamteistraBe 1,
Tel. 07581 7301 (im Vorverkauf gilt eine Er-
maBigung von 2 € (Vereinsmitglieder 4 €))

Fir weitere Infos kon- E -

nen Interessierte ger-
ne die Internetseite
www.jazzundmehr-
bad-saulgau.de be-
suchen. Jazz & mehr
Bad Saulgau e.V. freut
sich auf tolle Aben-
de mit hochkarétigen
Musikern!

Jetzt ganz neu! Tickets kdnnen ab sofort
auch online erworben werden: https://ti-
ckets.jazzundmehr-bad-saulgau.de/.

Code: Jazz & mehr
Bad Saulgau e.V.

Obst- und
Gartenbauverein

Jahreshauptversammliung

Herzliche Einladung zur Jahreshauptver-
sammlung des Obst- und Gartenbau-
vereins Bad Saulgau e. V. am Freitag, 7.
November 2025 um 16.00 Uhr mit an-
schlieBendem Jahresabschluss im ,Ha-
senheim” Bad Saulgau. Eingeladen sind
alle Mitglieder und Interessierten.

STADTJOURNAL
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DAS LANDRATSAMT

INFORMIERT

Kulturschwerpunkt zu
500 Jahren Bauernkrieg

Das Programm fiir November

Oberschwaben hat vor 500 Jahren Frei-
heitsgeschichte geschrieben. Rund 50
Veranstaltungen beleuchten sowohl die
historischen Aspekte der Bauernaufstan-
de von 1525 als auch die Inhalte und ihre
Wirkmacht bis heute. Das Programm flr
den Monat November ist abrufbar unter
www.landkreis-sigmaringen.de/Aktuelles.

Fortbildung fiir landwirt-
schaftliche Direktvermarkter

Um die Qualitdt und Sicherheit ihrer Le-
bensmittel zu gewéhrleisten, missen Di-
rektvermarktende hohe Hygienestandards
einhalten. Was dabei besonders wichtig
ist, erfahren landwirtschaftliche Direktver-
marktende aus den Landkreisen Sigmarin-
gen und Biberach bei der Online-Fortbil-
dung ,,Basiswissen Hygiene“ am Dienstag,
18. November, um 14 Uhr. Veranstalter
sind die Landwirtschaftsdmter Sigmarin-
gen und Biberach in Zusammenarbeit mit
der Landwirtschaftskammer Niedersach-
sen.

Fir die Teilnahme an der Fortbildung ist
eine Anmeldung bis Dienstag, 11. No-
vember, Uber den Veranstaltungskalender
des Landkreises Sigmaringen (www.land-
kreis-sigmaringen.de/veranstaltungen)
beziehungsweise Uber
untenstehenden  QR-
Code erforderlich. Die
Teilnehmerzahl ist be-
grenzt, die Teilnahme =
kostenlos.

INTERESSANTES

UND WISSENSWERTES

Vortrag ,,Rechtliche
Betreuung ab 18 Jahren“

Alle Interessierte sind herzlich am Mitt-
woch, den 05. November, zum Vortrag
»Rechtliche Betreuung ab 18* eingeladen.
Referent ist Alexander Teubl vom Betreu-
ungsverein SKM Sigmaringen.

Themen sind u.a. ,Wer kann die recht-
liche Betreuung Ubernehmen?“, ,In wel-
chen Bereichen gilt die Betreuung?“ sowie
sWelche Schulungen und Hilfen gibt es
fir Privatpersonen/Angehdérige, die eine
rechtliche Betreuung Gbernehmen?“

Der Eintritt ist frei, ohne Anmeldung, um
eine Spende wird gebeten. Beginn ist um
18:30 Uhr in der Aicher-Scholl-Schule,
Hindenburgstr. 27, 88348 Bad Saulgau.
Ansprechpartnerin der Caritas ist Sonja
Hummel, hummel.s@caritas-dicvrs.de.

Alles auf einen Blick




Stadtjournal Bad Saulgau « 30. Oktober 2025 « Nr. 44 NUSSBAUM.de | 21

STELLEN jObSUCh@ vz

" ANKAUF GEPFLEGTER FAHRZEUGE!  Haushaltshilfe

h 'E“ Gerne auch Wohn-/Reisemobile, Fur Wasche machen und Wohnung feucht wischen. Sucht
CABRIOLETS, SPORTWAGEN, BUSSE, Mann, mitte 50 auf 556 Euro-Basis. Aufwand ca. 6 Stun-
0ld-/Youngtimer & PKWs aller Art! den zweiwdchentlich. "Freie Zeiteinteilung". Teilort Bad

!&! 0711 = 3424 7363 Saulgau. Mobil+ WhatsApp 0160-7252948
info@auto-schwab.com

Der Eugen G. Leuze Verlag ist der fUhrende Fachverlag fur

VE RM I ETU NG Themen rund um Oberflachentechnik und Elektronikfertigung,

mit Uber 140 Fachblchern und drei starken Fachzeitschriften.

Fur kleinere Redaktionsarbeiten, Organisatorisches und die
Pflege unserer Onlineinhalte suchen wir ab sofort in Teilzeit eine

Betreutes Wohnen in Saulgau

2-Zimmer-Wohnung, 61gm mit EBK, im Rosengarten, ASSiStenZ(m/w/d)

Stadtmitte, ruhige Lage, Neubau, Balkon, 630 € KM + NK, .. -
ab 01.12. zu vermieten & Tel. 07572/5606 flr unsere Chefredaktion

Ihr Profil Ihre Aufgaben

Sie sind in Recht- - Zusammenfassen, kirzen und
schreibung und redigieren von kleineren Texten
Grammatik sicher - Organisatorische Arbeiten

und haben gute PC- - Verwaltung unseres Branchenfuhrers
Kenntnisse - Onlinestellen von Content

N Ein nettes, kollegiales Team freut sich auf Ihre Bewerbung!

LBS Zuschriften richten Sie bitte per Post oder E-Mail an:
Herrn Klaus Decker oder Frau Sylvia Leuze-Reichert
o o
Jetzt Zinsen sichern!
. . . Eugen G. Leuze Verlag GmbH & Co. KG
Bezirksdirektorin Alexandra Schwenk RarlstraBe 4 D-88348 Bad Saulga

Tel. 0758148370 E-Mail: ir ze-verlag
alexandra.schwenk@Ibs-sued.de Tel. 07581 4801-0 | www.leuze-verlag.de

LEUZE
VERLAG

[ ] @
b
Traumjob gesucht?
4 UBER13.000 S
i & WEITERE JOBS E
Regionale Stellenangebote S s
auf jobsucheBW wne®
Bauleiter (m/w/d) DBS Schmitt GmbH Waghausel 15796221
Zimmerer/Dachdecker (m/w/d) Kemker GmbH Ludwigsburg 15796232
Mitarbeiter Personal (m/w/d) hapema GmbH Engelsbrand 15796173
Mitarbeiter fur die Entgeltabrechnung/ ; .
Personalsachbearbeitung (m/w/d) Quali Plus GmbH Wendlingen am Neckar 15796185
Sachbearbeiter Garantie (m/w/d) Ligier Group Deutschland GmbH Bad Rappenau 15796198
Glaser/Fensterbauer-Facharbeiter (m/w/d) Helmut Kugele GmbH | Fensterbau - Glaserei Calw 15793930
Kaufmannische Projektassistenz (w/m/d) Planwerk400 GmbH Wiesloch 15793963
*Einfach Job-ID auf jobsucheBW.de im Suchfeld,, Jobtitel, Suchwort oder ID” eingeben.
. n
Sie suc‘:\e 2
M'\tarbe\te\' ¢ Amtsblatt + smartad @) jobsucheBw (@I SocialiMedial
wir schaffel
. ite! Amtsblatt + SmartAd PREMIUM jobsucheBW? Social-Media'
- 1Social-Media Zheinhaltet das reichweitenstarke Jobportal stellenanzeigen.de
] /r m Inklusive Erstellung der Kampagne mit ausgewahlten Partnerseiten. Das Partnernetzwerk von
P m Reichweite von ca. 15.000 Kontakten stellenanzeigen.de besteht insgesamt aus 400 Partner-Webseiten
‘ aE m Verlinkung auf www.jobsucheBW.de und zahlreichen Fachportalen.

] Sie wollen Ihre Stellenanzeige auf diesen erfolgreichen Plattformen buchen?
JObSUChG@ Wahlweise inklusive Facebook und Instagram. Mehr Infos auf www.nussbaum-medien.de/mediadaten
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Wohnen neu gedacht: Mobel fiir mehr Lebensqualitat

Wohnen heif3t heute: flexibel bleiben. Ob Dinner mit Freunden oder Arbeiten im Homeoffice - moderne Mobel pas-
sen sich deinem Alltag an, verwandeln Raume und verbinden smarte Funktion mit klarem Design.

Ob Familienfeier oder Grill-
abend mit Freunden - das
eigene Zuhause gewinnt als
Ort der Begegnung und des
Zusammenseins immer mehr
an Bedeutung. In diesem Zuge
steigen auch die Anspriiche
an die Einrichtung. Es geht
nicht mehr nur darum, Rau-
me zu fullen, sondern darum,
ein Ambiente zu schaffen, das
Genuss, Komfort und Funktio-
nalitdt vereint. Mobel spielen
dabei eine zentrale Rolle: Sie
sollen nicht nur schén ausse-
hen, sondern sich auch flexibel
an den Alltag anpassen und
echtes Wohlgefihl vermitteln.

Herzstiick des Hauses

Offene Wohnkonzepte sind
heute Standard. Kiiche, Ess-
und Wohnbereich gehen oft
nahtlos ineinander tber und
bilden einen gemeinsamen

Lebensraum. Gerade der Ess-
tisch riickt dabei als zentraler
Treffpunkt in den Fokus - ob
fir gemeinsame Mahlzeiten,
Spieleabende oder den ers-
ten Kaffee am Morgen. Guter
Sitzkomfort ist entscheidend
fir entspannte Stunden am
Esstisch. Flexible Stiihle pas-
sen sich den Bewegungen des
Korpers an und sorgen so fir
bequemes, riickenschonendes
Sitzen - perfekt fir lange, ge-
sellige Abende.

Multifunktionale Mobel

Nicht nur bei Feiern, auch im
Alltag ist der Esstisch ein ech-
ter Allrounder: Er wird zum
Arbeitsplatz, zur Bastelsta-
tion fiir die Kinder oder zum
Ort fir Hausaufgaben. Wer
kein separates Homeoffice
hat, kann durchdachte Mdobel
nutzen, um trotzdem ergo-

nomisch und stilvoll zu arbei-
ten. Wer den Esstisch auch als
Arbeitsplatz nutzt, profitiert
von Stiihlen mit Rollen und
Hohenverstellung, die gleich-
zeitig funktional und wohn-
lich wirken. So lassen sich
Arbeitskomfort und Wohn-
asthetik muhelos verbinden -
ganz ohne Kompromisse.

Individuelle Akzente setzen
Schoéne Einrichtung macht
den Genuss komplett. Eine
stilvolle Tischdekoration un-
terstreicht den Charakter des
Raumes und kann je nach
Stimmung oder Anlass ange-
passt werden. Ob minimalis-
tisch in Naturtonen, verspielt
im Boho-Stil oder elegant mit
klassischen Details - erlaubt
ist, was gefallt. Eine Einrich-
tung, die sowohl funktional als
auch individuell gestaltet ist,

macht aus den eigenen vier
Wénden einen Ort, an dem
sich alle gerne aufhalten.

Harmonie im Raum

Ein stimmiges Wohnkonzept
entsteht dann, wenn Asthetik
und Alltagstauglichkeit Hand
in Hand gehen - etwa wenn
bequeme Stiihle nicht nur er-
gonomisch gestaltet sind, son-
dern sich auch farblich und sti-
listisch in den Raum einfligen.
Der Esstisch wird zum Mittel-
punkt, wenn er nicht nur Platz
bietet, sondern auch das Ge-
samtbild unterstreicht. Acces-
soires, Lichtquellen und Mate-
rialien greifen ineinander und
machen den Raum zu einem
Ort, der sowohl funktional als
auch atmospharisch  Uber-
zeugt - und den individuellen
Charakter seiner Bewohner wi-
derspiegelt. (djd/red)

Weitere Mobel-Trends fiir individuelles
wohnen und kreative Tipps zur

Raumgestaltung finden Sie unter
diesem QR-Code oder auch hier:

https://go.nussbaum.de/moebel-trends/
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O Kuchen

Bad Diirrheim Gewerbegebiet

Foto: hemul75/iStock/Thinkstock

Urlaubsstimmung fiir dein
Zuhause

Italien ist auch 2025 das beliebteste Reiseziel in Europa.
Zu schade nur, dass Urlaubswochen meist wie im Flug
vergehen. Wer sich das mediterrane Lebensgefiihl auch im
Alltag erhalten mdchte, kann das eigene Zuhause mit dem
unverwechselbaren Flair der Ferienregion gestalten.

Ein tiefer, warmer Grinton erinnert an Olivenhaine in der
Abendsonne, an Pinienwalder und das Spiel von Licht und
Schatten auf verwitterten Steinmauern. Die Farbe harmo-
niert mit Materialien wie Holz, Leinen, Baumwolle oder
Keramik. Sie schafft Raumen einen besonderen Charak-
ter und schafft eine beruhigende Atmosphare. Auch im
Essbereich entfaltet die Farbe ihre Wirkung: Eine Wand
in Toskana, kombiniert mit einem massiven Holztisch,
Kerzenlicht und Accessoires in Naturtonen, schafft eine
warme und gesellige Atmosphéare. Das Zusammenspiel
aus Farbe, Licht und Material vermittelt ein Gefiihl von
Urlaub. Im Schlafzimmer wiederum zeigt die Farbe ihr
entspannendes Potenzial und sorgt fiir ein frisches, lufti-
ges Ambiente. Tipp: Farbharmonisch lasst sich Toskana
besonders gut mit Erdtdnen und warmen Beige-Nuancen
kombinieren. Wer die mediterrane Wirkung verstarken
mochte, kann erganzende Griintdne auswahlen. (djd/red)

Zeitlose Wandfarben, die nie aus der Mode kommen
www.nussbaum.de/go/themenartikel831
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m Alle Themen finden Sie auch auf

v

= Polsterarbeiten

= Gardinen

= Sicht- & Sonnenschutz

= Teppiche meisterwerkstatte
« Wandgestaltung fiir raumgestaltung

Wir beraten Sie gerne vor Ort! Mi’:hae'a Reuter
Oschpasse 4 » B8348 Bad Saulgau
Tel. 07581 5020984 » Mobil 0173 1984135

reuter@raum-reform.de

www.nussbaum.de/themen/

PN

i kuechenzentrum-marchtal.de

n,| KUCHE.
"l ZENTRU 4 «
O )MARCHTAL 1'% W% 5

——p

0

g . £
Q@ Riedlinger Str. 41 | Obermarchtal

. +49 7375 950800

Foto: Evrymmnt/iStock/Getty Images Plus



Wir suchen eure schonsten
Weihnachtsgeschichten

Leserinnen und Leser aufgepasst! Es gibt tolle Preise zu gewinnen

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

dieses Jahr wiinschen wir uns etwas ganz
Besonderes von euch - eine wunderschéne
Weihnachtsgeschichte! Eine, die nach Zimt
duftet, in der Schnee glitzert, die Herzen
warmt und ein kleines Stlick Magie mit-
bringt.

Wenn auch du eine solche Geschichte in dir
tragst, dann schick sie uns! Wir mochten sie
lesen, genieBen - und vielleicht sogar mit
allen teilen.

Das steht auf unserem Wunschzettel

1. Kurz und gut: Deine Geschichte
darf maximal bis zu 3.000 Zeichen
lang sein (inklusive Leerzeichen)

Ungereimt und selbst ausgedacht:
Bitte schreib sie in Prosaform - ganz
ohne Kl-Unterstiitzung und natirlich
selbst erfunden, das ist Ehrensache!

E-Mail fiir uns: Schick sie uns di-
gital an redaktion@nussbaum-
mediende  mit  dem Betreff
“Weihnachtsgeschichte 2025"

Einsendeschluss ist der 14. Novem-
ber 2025 (Weihnachtswichtel brau-
chen schlieBlich Zeit zum Lesen)

Die 10 schonsten Geschichten prasentieren
wir als Shortlist auf NUSSBAUM.de. Die drei
besten daraus beschenken wir in Zusam-
menarbeit mit der Agentur Roth + Friends

Foto: NM/KI-unterstiitzt

mit Tickets fir Michael Mittermeier - als
Dank fir euren literarischen Weihnachts-
zauber. Unter allen anderen Teilnehmen-
den verlosen wir Tickets (5 x 2) fur das Ga-
someter Pforzheim und Gutscheine fir die
NUSSBAUM-Erlebniswelt.

Und die schonste Geschichte von allen? Die
drucken wir in unseren Weihnachtsausga-
ben im Dezember ab - fiir das ganze Land
zum Lesen und Lacheln. Also nichts wie ran
an die Tastatur! Schick uns deine Geschich-
te und lass uns gemeinsam Weihnachten
magisch machen.

Mit glitzernden Griien,

Eure Nussbaum-Redaktion




@ NUSSBAUM.de

Mit dem neuen WhatsApp-Kanal von

NUSSBAUM.de erhalten Sie die wichtigsten

Meldungen aus Baden-Wurttemberg -
kurz, kompakt und direkt aufs Handy.

("™\\ GLOCKE

AKTIVIEREN
444 2999890
) 9N 900
8888 650
= adl XIRE RIEE
000 600 660
DO 900 999
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Vitamin K - griine Power fiir Knochen und Zellen

Vitamin K kann mehr als nur die Blutgerinnung regulieren: Es schiitzt die Knochen, beugt moglicherweise Diabetes
vor und koénnte sogar Zellen vor dem Absterben bewahren. Wo das Power-Vitamin steckt und wie es wirkt.

Erst allmahlich riicken die
unterschiedlichsten Aufgaben
des Vitamins in den Fokus der
Wissenschaft.

Was macht Vitamin K?

Den Namen hat das Vitamin K
von seiner wichtigsten Funk-
tion, der Blutgerinnung (lat.
Koagulation). Es fordert den
Aufbau von Gerinnungsfak-
toren in der Leber und beein-
flusst die FlieBeigenschaften
des Blutes. Dariliber hinaus
spielt es eine entscheidende
Rolle beim Knochenaufbau
und, wie jiingere Forschungen
zeigen, in der Prophylaxe von
Diabetes.

Objekt der Forschung

Eine niederlandische Studie
mit rund 38.000 Teilnehmern
deutet darauf hin, dass eine
gute Versorgung mit Vitamin K

vor Diabetes mellitus schitzen
konnte. Forschende des Helm-
holtz Zentrums Minchen fan-
den 2022 heraus: Vitamin K
kann Zellen vor dem natir-
lichen Tod bewahren. Diese
Form des Zelltods (Ferroptose)
spielt eine wichtige Rolle bei
degenerativen Erkrankungen
wie Arthrose oder Alzheimer.
Bei beiden Erkrankungen ist
Vitamin K aber kein Wunder-
mittel, sondern hochstens ein
Baustein in einem komplexen
Therapiekonzept.

Vitamin K-Bedarf

In geringen Mengen wird das
fettlosliche Vitamin im Korper
selbst gebildet. Die Deutsche
Gesellschaft fur Erndhrung
(DGE) empfiehlt Erwachsenen,
pro Tag 70 Mikrogramm Vita-
min K tber die Nahrung aufzu-
nehmen. Dieser Wert basiert

allerdings nur auf der Rolle
des Vitamins bei der Blutge-
rinnung. Der Bedarf kann tat-
sachlich hoher sein, wenn die
Bedeutung von Vitamin K fir
die Knochengesundheit mit
beriicksichtigt wird. Besonders
wichtig ist eine gute Versor-
gung mit Vitamin K fir Frau-
en nach der Menopause so-
wie fir dltere Menschen, weil
hier das Risiko fiir Knochen-
schwund steigt. Da sich die
erforderliche Menge Uber die
Erndhrung kaum decken ldsst,
kénnen Nahrungserganzungs-
mittel sinnvoll sein. Wichtiger
Hinweis: Wer Blutverdinner
nimmt, sollte Vitamin-K-Prapa-
rate nur nach Riicksprache mit
dem Arzt einnehmen.

Vitamin K in Lebensmitteln
Grunes Gemtuse wie Brokkoli,
griine Bohnen, Schnittlauch,

Spinat und Griinkohl gehoéren
zu den wichtigen Lieferanten.
Auch Innereien, Eigelb und vor
allem fermentierte Lebensmit-
tel wie etwa Sauerkraut ent-
halten Vitamin K. Allerdings
misste man etwa acht Eigelbe
verzehren, um den empfohle-
nen Tagesbedarf zu decken.
Anders in Japan: Das traditio-
nelle Natto aus fermentierten
Sojabohnen enthdlt die be-
sonders gut verwertbare Form
Vitamin K2 in groBer Menge.

Was ist Vitamin K2?

Vitamin K wird von Pflanzen
gebildet und muss lber die
Nahrung aufgenommen wer-
den.Vitamin K2 hingegen wird
von Bakterien produziert -
auch von menschlichen Darm-
bakterien im Dickdarm, aller-
dings nur in geringer Menge.
(RGZ/AOK/red)

Was man gegen den Mangel an
lebenswichtigen Vitaminen und
Mineralstoffen tun kann, erfahren Sie
Uber diesen QR-Code oder auch hier:

https://go.nussbaum.de/vitaminmangel/




NUSSBAUM

Eigenes Obst ernten und
gesund leben

Immer mehr Menschen entdecken die Vorteile des ei-
genen Obstanbaus — und das aus gutem Grund. Selbst
geerntetes Obst ist nicht nur geschmackvoller, sondern
auch gestinder: Ohne lange Transportwege bleiben
Vitamine und Nahrstoffe optimal erhalten. Frisches Obst
starkt das Immunsystem durch seinen hohen Gehalt an
Vitamin C, Antioxidantien und sekundaren Pflanzen-
stoffen. RegelmafBiger Obstkonsum kann das Risiko flr
Herz-Kreislauf-Erkrankungen senken und die Verdauung
fordern.

Beerenstrducher wie Johannisbeeren oder Himbeeren
sind wahre Vitamin-C-Bomben und gedeihen selbst auf
dem Balkon. Goji-Beeren liefern zusdtzlich wertvolle
Antioxidantien.

Eigenes Obst bedeutet Verzicht auf chemische Behand-
lungsmittel und Konservierungsstoffe. Apfel-, Birnen- oder
Pfirsichbdume in Zwergform passen in jeden Garten und
liefern pestizidfreie Friichte direkt vor der Haustir.

Die Selbstversorgung reduziert Verpackungsmiill und CO,-
Emissionen durch wegfallende Transportwege. Gleichzei-
tig fordert der eigene Anbau das Bewusstsein flr saiso-
nale Erndhrung und starkt die Verbindung zur Natur — ein
Gewinn flir Gesundheit und Umwelt. (akz-o/red)

Heimisches Obst und Gemiise: Bunte Sortenvielfalt
www.nussbaum.de/go/themenartikel1114

Stadtjournal Bad Saulgau « 30. Oktober 2025 « Nr. 44 NUSSBAUM.de | 27

Am;é:.lkhof

BENTHEIMER | DUROC STROHSCHWEIN

BAUERLICHE DELIKATESSEN

Fleisch ab Hof

Dry-Aged Kotellete, Steaks, Salami, Krustenbraten, Dosenwurst, ...
Vorbestellung bis 02.11.25, Abholung am 07.11.25

Elmar Miiller, Miihlenstr. 3, 88356 Ostrach-Einhart, Tel.: 0174/9 514044

NEUE YOGA-KURSE IN'BAD SAULGAU
.+ Noch freie Plitze - ezt anwelden!

montags & freitags von 19.00 - 20.30 Uhr
mittwochs von 9.30 - 11.00 Uhr

Kursblock 8 x = 135,00 €
Einzelsession 1x = 21,00 €

Kontakt & Infos

Nicola McCormick
01726265244
mccormick.nicola@icloud.com

Probestunde = kostenh'e'\‘.

Regional und Saisonal

Salat- und Speisekartoffeln, &I
Speisekiirbisse, Karotten, ?Q

Rote Bete, Zwiebeln Py

aus eigenem Anbau. ot
Bauernbrot, Dinkel- und Kartoffelbrot,

Kornerbrot uv.m. aus dem Steinbackofen.

ﬁ!@[ - Familie Knoll — Friedberg

Friedbachstrale 43 « Bad Saulgau - Friedberg * Tel. 07581 - 7541

TIPPS FUR
KORPER & |

SEELE
Poa

o/ NUSSBAUM.de

o www.nussbaum.de/go/themra?ﬁ?

L‘ Foto: EasyBuy4u/iS£)lck/Getty Images Plus,




SOZIALES

NUSSBAUM Spendenmeisterschaft 2025
Jetzt Vereinsprojekte einstellen und profitieren

Was haben das DRK Waldenbuch, die DRLG Ub-
stadt-Weiher oder die FuB3baller vom VB Reichen-
bach/Fils e.V. gemeinsam? Auf den ersten Blick
erst einmal wenig, auBer dass alle drei Vereine
in Baden-Wirttemberg sind, und somit Teil der
grofBen Ehrenamtsfamilie im Land. Schaut man
jedoch genauer hin, ergibt sich eine Parallele ...

Alle drei Vereine haben derzeit ein Projekt auf dem
Spendenportal gemeinsamhelfen.de eingestellt
und bitten damit um Spenden, um ein ehrgeizi-
ges Ziel oder eine notwendige Anschaffung zu
verwirklichen. Im Falle des DRK ist das die Ausstat-
tung der neuen Unterkunft, beim DLRG werden
neue Funkgerdte und personliche Schutzausris-
tung gebraucht und die FuBBballer versuchen, die
Mikroplastik-Problematik ihres Kunstrasenplatzes
in den Griff zu bekommen. Allen kann dabei ge-
holfen werden.

Auch in diesem Jahr wird die NUSSBAUM Spen-
denmeisterschaft 2025 wieder strahlende Ge-
winner bringen. Start auf dem Spendenportal
gemeinsamhelfen.de ist traditionsgemall am 5.
Dezember, dem Internationalen Tag des Ehren-
amts, Zieleinlauf ist der 15. Dezember. Die siebte

NUSSBAUM

Spendenmeisterschaft

.Meisterschaft der guten Taten” kniipft an die
bisherigen Erfolge an, mit denen Projekte von ge-
meinnitzigen Vereinen und Organisationen im
Verbreitungsgebiet der Nussbaum Medien unter-
stlitzt werden. Im vergangenen Jahr kamen rund
168.880 Euro zusammen, obendrauf 20.000 Euro
aus dem Spendentopf der Nussbaum Stiftung.

Vereine: Bis 27.11. registrieren

Diesen Topf flllt die Stiftung in diesem Jahr er-
neut mit 10.000 Euro. Am Ende erfolgt die Ver-
teilung des ,Potts” prozentual auf die Spenden
an die Projekte. Je mehr Spenden fiir ein Projekt
eingehen, desto groBer der Anteil. Fiir Vereine,
die ihre Projekte bis zum 27. November 2025 auf
gemeinsamhelfen.de registrieren, bietet sich eine
neue Chance, diese zu einem grofBen Teil finanzie-
ren zu kénnen. Die Spenden gehen zu 100 Prozent
an den beglinstigten Antragsteller. Ohne Abzug.
Fir jede Spende gibt es automatisch eine Spen-
denbescheinigung im Januar/Februar 2025.

Vereine und Ehrenamt starken

Mit der Spendenplattform gemeinsamhelfen.
de und der Spendenmeisterschaft will NUSS-
BAUM Medien die Welle der Solidarisierung in die

05.12.-
14.12.2025

Sichern Sie sich Ihre Chance auf zusatzliche Forderung.
Die NUSS5BAUM Stiftung verteilt prozentual

10.000 € auf alle Spenden.

e—

Meisterschaftsteilnahme sichern:
Ragistrierdng bis 27112025
wwwgemelnsamhelle

fen.de/spendenmelsterschaft |

emeinsam
elfen

Foto: Jcomp_iStock_ Getty Images Plus

Partnerstddte und -gemeinden tragen. Gemein-
sam lasst sich mehr erreichen, ist sich Klaus Nuss-
baum sicher:,Das ist gelebte Solidaritat.

Win-Win fiir alle

So profitieren alle Seiten: Die Vereine, die mit
ihren Projekten dringend notwendige Anschaf-
fungen tatigen und dafiir in den Amts- und Mit-
teilungsblattern von NUSSBAUM Medien sowie
auf NUSSBAUM.de auch die Werbetrommel riih-
ren kénnen, und alle, die einen Teil zum aktiven
Vereinsleben im Landle beitragen wollen und so
zum aktiven Vereinsférderer werden. Die Stiftung
wiederum kann ganz gezielt die unterstiitzen, die
Férderung bendtigen. Win-Win fir alle.

So warten auf der Plattform unzédhlige weitere
Projekte auf Forderung. Und natirlich kénnen
bis zum 27. November 2025 noch weitere dazu-
kommen. Mit einem groBen Vorteil: Alle Projekte,
die bis dahin auf gemeinsamhelfen.de angemel-
det sind, sind Teil der Spendenmeisterschaft. Das
heif3t fur Vereine: Jetzt Projekt anmelden und fir
alle anderen: Den 5. Dezember im Kalender mar-
kieren, denn ab da heif3t es ,Auf zum Spenden,
fertig, los ..." (jr)

emeinsam
elfen.de

Weitere Infos, den
Link zur Anmeldung
sowie ein Video, dass
erklart, wie's geht,
finden Sie unter die-
sem QR-Code

oder hier:

https://nussbaumwelt.net/spende-25
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i Reiner Meutsch, .
Grunder der
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Hubschrauber-Rundflug

Erleben Sie Ihre Heimat von oben fiir einen

guten Zweck! Helfen Sie mit!

Der Hubschrauber — kein anderes Fluggerit weckt
so viel Leidenschaft und Faszination in Menschen.
Kaufen Sie ein Ticket fiir einen Mitflug im Hub-
schrauber und tun Sie damit auch noch Gutes.
Denn 20% des Flugpreises werden fiir den Bau von
Schulen in Entwicklungslindern an die Reiner
Meutsch Stiftung FLY & HELP gespendet.

Abflugort und Termin 2026

Datum Tag Flug
‘28.06.26 Sonntag Kempten

\_(eranstalter: Prime Promotion GmbH,
Anderungen vorbehalten

Ticket

gy f15¢ Y Pt
:nﬂlﬂlm

g
Jo Buchung und Anmel
D o Grarmin komen Sio
e O e durenven und
e o hubschraubertas:

Bestellen Sie jetzt!

www.hubschraubertag.de oder
telefonisch unter 02688/989012

Unter dieser Rufnummer sind wir Montag bis

Ob als besonderes Geschenk fiir ei

Menschen oder einfach aus Spaf und Begeisterung
am Fliegen: Diese cinzigartigen Momente und
Bilder werden Sie so schnell nicht vergessen!

Sie haben die Wahl zwischen

10 Minuten (€ 80.- p.P.) Flugzeit
20 Minuten (€ 140.- p.P.) Flugzeit
45 Minuten (€ 280.- p.P.) Flugzeit

Die Reiner Meutsch Stiftung FLY & HELP:

Mit dem Kauf eines Flugtickets schenken Sie Kindern
eine Zukunft. Es flieBen automatisch 20% des Ticket-
preises in die Bildungsprojekte der Reiner Meutsch
Stiftung FLY & HELP. Die Spenden werden 1:1 ohne
Abzug von Verwaltungskosten fiir den Bau von Schu-
len in Entwicklungslandern eingesetzt. Erfahren Sie
mehr Gber FLY & HELP unter www.fly-and-help.de

Freitag von 10 bis 17 Uhr fiir Sie erreichbar.

Amtsblatt bzw. Lokalzeitung
nicht erhalten?

Sollte die Verteilung nicht zu Ihrer Zufrieden-
heit erfolgen, bitten wir Sie, lhr Anliegen

unserem Vertriebspartner mitzuteilen: PROBLEM

MELDEN
G.S. Vertriebs GmbH &
Tel. 07033 6924-0

qualitaet@gsvertrieb.de

https://abo.nussbaum.de/

Sie erreichen die G.S. Vertriebs GmbH von
Montag bis Freitag 8.00 - 17.00 Uhr
Samstag 8.00 - 12.00 Uhr

@ NUSSBAUM

www.nussbaum-medien.de

Hlaitbsite Maln Ont  Folgaich  Malné Regon

WeltgréBte Kiirbisausstellung
im Blilhenden Barock

Heidelberger Weindorf

Stadtfest Karlsruhe

Donauesching

Inspirationen fiir deinen Herbst — auf NUSSBAUM.de

(‘: NUSSBAUM.de



Anzeige

S
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5 . d 3
=
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> White Angel for Fly and Help Nurrburg-
ring Schule in Djigbe.
' - . = - -
a . BILC g dad DAre ge
o 0 de
L
- .- a - - a a ... .. a l.. o ode !:]- '||D
3 PauPa be o q B
dire = A
e pende a die Re e e d e e o) e d e pe Oona i u
& P ermogliche e eine weitere e e einem Betrag ab 1500 o ste e anne e den QR-Code (W5
0qgo e Ange O and elp KO e ae 024 pe 0) da dae gand dgae e
e ere e 0go ero e Bei e e Ooro
Be gung uberzeugte davo o die Die g & Pero ete eptember 20
ea Stiaste en bewegende Feie die 1000 e gsgriinder Reiner Me
de D bare Lehre o a ge elaten die da( dalie ve d g oste ae 010 O
eude Uber eine selbstbe e d B d eder gespendete 0 die Projekte flie
aung e and. A e ena e d g werden die e de
erwa gsra e e ager sowie are elte e pe else or O 0Qgo
qge ervo digen die e O de Olste Beda eine eltere e -
d d Projekt geb d betre d 3
»
eae O d d e e pendae a hd
& P ab 500 0 d ero g
e L -_.‘1:i_ o
A
> Kerstin Albrecht bei der Schuleroff-
nung in Togo.
-

Spendenkonto:

Stiftung FLY & HELP Westerwald Bank eG
IBAN: DE94 5739 1800 0000 0055 50 BIC: GENODE5TWW1
Verwendungszweck 1: White Angel for Fly and Help

Verwendungszweck 2: Quittung an : Adresse des Spenders, um eine Spendenbescheinigung (ab Spenden-héhe von

50 Euro) ausstellen zu kénnen.

Oder scannen Sie den oberen QR Code auf der rechten Seite.

> Auf der Schulbank kann ihr Name
stehen, oder sogar auf dem Schulschild.

Video Doku Togo

Kontakt zum Projekt
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Baugrundstuck
am Bodensee

In 88690 Miihlhofen

750 m’> mit Baugenehmigung
fiir EFH, DHH, MFH ist moglich.

Emil-Haag-StraBe 27

71263 Weil der Stadt

Fon 07033 5266 75
info@brigitte-nussbaum.de

Han
Brigitte Nussbaum

GmbH und Co. KG

+++ EXKLUSIV FUR NUSSBAUMCLUB-MITGLIEDER + + +

Jetzt bestellen und

50% sparen!

Gutscheinbuch.de Schlemmerblock - der original
2:1-Gastronomie- und Freizeitfihrer fir Ihre Region!

Alle Gastronomiegutscheine sind echte 2:1-Angebote! =
Bestellen Sie beispielsweise im Restaurant o
zwei Hauptgerichte, ist eines davon gratis.
Und so einfach geht’s:

1. Online www.gutscheinbuch.de/
Schlemmerblock 6ffnen

2. Unter ,Code einldsen”
,NussbaumClub” eingeben

3. Gewtinschten Schlemmerblock
auswahlen

4. Nur 50 % zahlen

* Unsere Printleser sind automatisch Mitglied im Nussbaum Club

@ NUSSBAUM

NUSSBAUM.de | 31

> } Freitag,

O7z:

‘Novemb
11750-2350hr

M-DRUCK
IHRE DRUCKEREI (% ¢
88521 ERTINGEN

Ihr regionaler Partner fiir Printprodukte (von A-Z),
Layout, Design, Druck und Werbung.

kontakt@m-druckerei.de ® Telefon 07371-4055

Gefliigelauslieferung s
MittWOCh, 5.11.2025 ietzter Termin :
Haid (Engstingen), BayWa  8.15 Uhr

Gefliigelzucht J. Schulte - Tel. 05244-8914 - www.gefluegelzucht-schulte.de

PLATZIERUNGSWUNSCHE

werden beachtet, aber kénnen leider
nicht immer eingehalten werden.

L]
SMEG Y - CDU
zum Birgerempfang 2025
08.11.2025 11:00 Uhr im Stadtforum

| mit
Thorsten Frei MdB

CDU - Bundesminister fir Besondere Aufgaben

Ilona Boos

CDU - Landtagskandidatin im Wahlkreis Sigmaringen




HAPPY -
OPENING!

Wir feiern — feiern Sie mit!
05.11.2025- 10 - 17 Uhr

Wir feiern unsere neuen Raume — mit spannenden
Einblicken, Aktionen, Gewinnspielen und kleinen
Uberraschungen. Erleben Sie moderne Beratung,
unsere DNA-Analysen und unsere Eigenmarke
S|BESCHDE.

Verpassen Sie nicht die “Lange Nacht des Impfens”
von 17-21 Uhr — COVID- & Grippeschutz

Alle Infos &
das Programm
finden Sie hier

Wir freuen uns auf Sie!
Vital-Apotheke Bad Saulgau

e : Junghennen usw.
Gefliigelauslieferung vorsesreicen
Montag, 3.11.2025 ietzter Termin
Bierstetten, Rathaus 13.20 Uhr
Renhardsweiler, Rathaus  13.30 Uhr Friedberg, Rathaus 16.50 Uhr
Bolstern, Rathaus 16.20 Uhr Fulgenstadt, Rathaus 17.00 Uhr
Wolfartsweiler, Rathaus  16.30 Uhr Bad Saulgau, Ev. Christuskirche ~ 17.15 Uhr

Gefliigelzucht J. Schulte - Tel. 05244-8914 - www.gefluegelzucht-schulte.de

Restaurant Haus am
Markt

Bad Saulgau

mit mehr als
pons bei deinen
portaktivitaten!

https://nussbaumwelt.net/coupons/ }

Ilhr Kontakt:

FURST IMMOBILIEN
07581 49 47

infodfuerst-immobilien.com
www.fuerst-immobilien.com

LIVERTYHOMES

STILVOLL LEBEN.
ZENTRAL WOHNEN




